
Inbjudan DM natt 21 Sept 2018 ÅNGERMANLAND 

Tävlingsplats och Distans: Härnösand, Vårdkasen – Nattorientering  

TC på vårdkasen vid Härnösands OK nya klubbstuga. Vägvisning från E4 vid ”polishuset” 
(första rödljuset i Härnösand) 

Klasser och preliminära banlängder:  
Längd och svårighet följer SOFT:s rekommendation för nattorientering, banor av 
långdistanskaraktär med 20% kortare banlängder jmf med långdistans. Vid för få deltagare 
kommer inga klasser slås samman, men enskild löpare som är ensam i sin klass får byta.  

Tävlingsklasser: D21, H21, D20, H20, D18, H18, D16, H16, D14, H14, D12, H12, D10, H10, 
D35, H35, D45, H45, D55, H55, D65, H65, H70, D70, D75, H75, D85, H85 

(HD10 ej DM-status) 

Insk., U1, U2 (Skuggning tillåten) 
Öppna klasser: Ö1, Ö3, Ö5, Ö7, Ö8  

Anmälan  
Anmälan görs via Eventor (bricknummer anges i anmälan). Ordinarie anmälan senast söndag 
16 sept, efteranmälan senast onsdag 19 sept. Anmälan till inskolningsklass, utvecklingsklasser 
och öppna motionsklasser kan också göras på TC tävlingsdagen.  

Anmälningsavgiften för ungdomar upp tom 16 år 75 kr, och för övriga 130 kr. Efteranmälan 
debiteras med 50% förhöjd avgift.  

Anmälan faktureras i efteråt klubbarna. 

Startlista, PM och resultat  
Startlista, PM och resultat anslås på arenorna och på Eventor. I inskolning, utvecklingsklasser 
och öppna klasser är starttiden fri och sker genom startstämpling.  

Start  
Första start kl. 20.00. Fri starttid i Inskolning, U- och ÖM-klasser kl. 19.45 – 20.45. Avstånd 
till start 400m.  

Kartbyte 
Vissa klasser kommer ha kartbyte, vilka meddelas i PM.  

Tidtagning och stämplingssystem  
Sportident Si5-SIAC (ej touch free) används som stämplingssystem samtliga dagar. Om 
bricknummer inte anges tilldelas hyrbricka, debiteras med 30:-/tävling. Borttappad bricka 
debiteras med 350:-  

Parkering  
På anvisad plats, avstånd max 300 meter.  



Karta  
Karta reviderad 2016. Skala: 1:7 500 för HD60 och uppåt samt ÖM7, övriga skala 1:10 000. 
Ekvidistans 5 m. Certifierad färglaserutskrift  

Terrängbeskrivning  
Måttligt till starkt kuperad terräng, mestadels bestående av barrskog. Bergssluttningarna är till 
stora delar detaljrika och sönderskurna. Uppe på bergen är framkomligheten övervägande god 
med öppen terräng och hällmarker. Inslag av tätare gran- och blandskog finns mellan bergen. 
Området består av flertalet stigar och närmast arenan är dessa av karaktär skidspår. 

 

Omklädning/Dusch  
Inomhus vid TC, dusch med varmvatten.  

Service  
Mycket enkel servering inomhus (läs fika) 

Tävlingsledning 
Tävlingsledare: Ulf Lindahl 073-618 67 16. ulf.lindahl@kramnet.se 

Banläggare: Erik Borglund  

Bankontrollant:, Torbjörn Westman Härnösands OK  

Tävlingskontrollant: P-A Westin, Ångermanlands OF  

 


