
 

PM Natt-DM 
Södermanland, Västmanland och Örebro län 

Fredagen den 24 augusti 2018 
 

Tävlingen genomförs i nedanstående huvudklasser och en gemensam resultatlista för alla distrikt 

presenteras under tävlingen. Efter tävlingen publiceras en DM-resultatlista per distrikt. Löparen 

ansvarar för att anmäla sig i huvudklass som även utgör distriktets DM-klass. 

DM-klasser och banlängder i km per distrikt 
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D10 1,8 X X X 
H10 1,8 X X X 
D12 2.3 X X X 
H12 2,3 X X X 
D14 3,3 X X X 
H14 3,3 X X X 
D16 3,7 X X X 
H16 4,5 X X X 
D18 4,0 X X  
H18 5,2 X X  
D20 4,5 X X X 
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H20 6,0 X X X 
D21 5,8 X X X 
H21 8,1 X X X 
D35 4,9   X 
H35 6,4   X 
D40 4,1 X X X 
H40 6,0 X X X 
D45 3,8 X  X 
H45 5,4 X  X 
D50 3,3  X X 
H50 5,0 X X X 
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D55 3,2 X  X 
H55 4,5 X  X 
D60 2,9  X X 
H60 4,1 X X X 
D65 2,8 X  X 
H65 3,6 X  X 
D70 2,4  X X 
H70 3,3  X X 
D75 2,4   X 
H75 2,7 X  X 
H80 2,4  X X 

  

Strukna klasser Följande klasser utgår pga av få eller inga anmälda: 
H80, H35, D75, D35, D20. 

Samling Lockmora – 3 km söder Kungsör. Vägvisning från riksväg 56 mellan 
Katrineholm och Kungsör. 

Parkering På anvisad plats. Avstånd till TC – 50-300 m. Avgift: 20 kr. 
Vi tar emot betalning via Swish 123 521 97 04.  

Start Orange-vit snitsel. Avstånd TC-start 400 m. 
Individuell start. Första start kl 21:30. 
Efteranmälda startar sist i respektive klass. 

Överdragskläder Överdragskläder transporteras ej till TC. 

Direktanmälan/ 
Öppna klasser (ej DM) 

Direktanmälan till öppna motionsklasser sker i sekretariatet 
kl 20:00-22:00. Fri starttid kl 21:30-22:30. 
ÖM1 (vit) 1,8 km (1:10 000) 
ÖM5 (orange) 3,0 km (1:7 500) 
ÖM8 (svart) 3,7 km (1:10 000) 

Efteranmälan Senast tisdag 21 augusti 2018 kl 23:59 mot 50% förhöjd avgift via 
Eventor. 



Startlista Kommer att publiceras på Eventor senast 23 augusti kl 22:00. 

Karta D/H 60 och äldre samt ÖM5 1:7 500. Övriga klasser 1:10 000. 
Grundmaterial – gammal karta. Reviderad 2017 och 2018 enligt nya 
normen ISOM 2017.  Ekvidistans 2,5m. Certifierad digital färgutskrift. 
Kartritare: Stig Karlsson OK Tor. 

Terrängbeskrivning Skogsmark med genomkorsande stigar. Närmast TC finns ett tätare 
stigsystem. Terrängen är måttligt kuperad. Detaljrika höjdpartier med 
mestadels god sikt och framkomlighet. Sluttningarna innehåller endast 
ett fåtal detaljer med i huvudsak raka höjdkurvor. Mellan höjdpartierna 
finns ett flertal områden med delvis begränsad framkomlighet som är 
redovisade på kartan. 

Otydliga stigar Några otydliga stigar har stödsnitslats med vit snitsel i terrängen.  

Kontrolldefinition Tryckt på kartan samt lösa definitioner för samtliga klasser. Kontrollera 
kodsiffror då kontrollerna bitvis sitter mycket tätt. 

Förbjudna områden Inom tävlingsområdet finns områden som är förbjudna att beträda, 
dessa är markerade på kartan med violett stående raster. Tomtmark är 
också förbjuden att beträda. Överträdelse innebär diskvalificering. Karta 
anslagen vid starten. 

Kartbyte och gaffling Klasserna D21, H21 och H40 har kartbyte. Del 2 av kartan erhålles genom 
att vända på kartan. D21 och H21 har gafflade banor enligt 
Ulltunametoden. 

Stämpelsystem Sportident används i samtliga klasser. Kontroller består av hängande 
reflex, blå vit och röd. Kontrollera ditt bricknummer mot startlistan. 
Glöm inte att tömma brickan före start. Tömning och check sker på 
särskild plats på väg till start. Alla ska stämpla vid målet, även de som 
bryter tävlingen. Om kontrollenheten inte avger signal vid stämpling ska 
du stämpla med stiftklämma i reservruta på kartan. 

Vätska Vätskekontroll finns för D21/H21. 

Maxtid 2 timmar och 30 minuter. OBS! Om du bryter måste du anmäla det till 
sekretariatet. 

Anmälningsavgift Tävlingsklasser: vuxna 130 kr, ungdom t o m 16 år 75 kr. 
ÖM-klasser: vuxna 130 kr, ungdom 75 kr. Hyra av bricka 30 kr. 
Borttappad hyrbricka faktureras resp klubb med 600 kr. Alla avgifter 
faktureras Svenska klubbar med 30 dagars betalningstid. 

Ledartröjan och 
Juniorligan 

Tävlingen ingår i Södermanlands Orienteringsförbunds Ledartröjan 
respektive Juniorligan. 

Resultat Resultat anslås på anslagstavlan vid TC under tävlingen samt på Eventor 
efter tävlingen. Då alla har kommit i mål så anslås resultatlista per 
distrikt på anslagstavlan. 

Priser och 
prisutdelning 

Hederspriser i ungdomsklasser. Från respektive förbund delas 
DM-Plaketter ut till de tre främsta i klasserna DH10-DH21 och i övriga 
klasser endast till segraren. Prisutdelning sker så snart respektive klass är 
avgjord. 



Dusch Varm dusch i anslutning till TC. Damer inomhus, herrar utomhus. 
Enklare försäljning, vi tar emot betalning via Swish. 

Toalett Toaletter endast i anslutning till TC. Damernas i samma byggnad som 
duschen. Herrarnas i toalettvagn. 

Sjukvård Vid TC (Målet) finns sjukvårdsväska och hjärtstartare. På kartan finns ett 
telefonnummer (070-3475644) till Tävlingsledare Arne Karlsson. Detta 
nummer kan användas vid olycksfall eller akuta situationer under 
tävlingen. 

Försäljning Försäljning av hamburgare, korv med bröd samt toast. Betalning kontant 
eller Swish 123 671 4174. 

Övrigt Anmälan till denna tävling medför publicering i start- och resultatlista på 
Internet. 

Huvudfunktionärer Tävlingsledare 
Bitr tävlingsledare 
Tävlingskontrollant 
Banläggare och upplysningar 
Bankontrollant 

Arne Karlsson 070-3475644 
Daniel Norwald 
Karl Zens 
Roger Haapaniemi 070-2040753 
Alf Lindberg Köping-Kolsva OK 

Lycka till! 

 


