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4|F tisdagen den 28 augusti.
7901

Anmalan: Via Eventor (inkludera nartavlingar) senast fredag 24/8 kl. 23.59. Efteranmaélan till
och med lordag 25/8 kl. 23.59 mot 50 % forhojd avgift. Foranmalan géller &ven 6ppna banor.
(ingen anmalan efter anmalningsstoppet)

Anmalningsavagift: 25 kr faktureras i efterhand.

Banal 3,0km H 21, H 35, H 20,

Bana2 2,6km H 40, H 45, H 18, H 16, D 21, D 20, O5
Bana3 2,1km H 50, H 55, D 35, D 40, D 18, D 16

Bana4 1,8km H 60, H 65, H 14, D 45, D 50, D 55, D 14, 03
Bana5 1,3km H 70, H 75, D 60, D 65, D70, D 75

Bana6 1,4km H12,D 12

Bana7 1,2km H 10, D 10, O1

Bana8 1,1km Inskolning

Deltagare pa bana 1 och 2 har kartbyte. Den tavlande ansvarar sjalv for att ta ratt karta ur
kartlddorna. Kartlador och karta ar markta med Bana 1 respektive 2. Den anvanda kartan
l&ggs i back vid bytet.

Samling: Skarm pa Ostermalmsgatan i Motala, svang osterut till parkering.

Parkering: Parkering vid sport- och simhallens parkering som nas fran Ostermalmsgatan. Ga
sedan under jarnvagen till Idrottsparken. Om parkeringen skulle fyllas helt finns parkering
aven sdderut narmre jarnvagsstationen.

For deltagare boende i Motala sa rekommenderas att ta cykeln eller ga istéllet for att aka bil.

Start: Forsta ordinarie start kl. 18.30. Se startlista for startid. Kartan erhalls i startogonblicket
for alla klasser fran och med D/H 16. For D/H 14 och yngre far man ta kartan 1 minut fére
starttiden.

Kontrolldefinitioner finns bade tryckta pa kartan och l6sa vid starten.

Avstand till start max 200 m.

Stamplingssystem: Sportident.

Terrdngbeskrivning: Park- & stadsmiljo med omvaxlande underlag.

Omraden med bostader, parker, skog, cykel- [dpar- och gadngbanor ingar i tavlingsomradet.
Dar vistas barnfamiljer, barn och vuxna. Traning pagar pa fotbollsplaner, dessa ar férbjudna
omraden markerade pa kartan. Visa hansyn! Trafik forekommer i vissa delar av
tavlingsomradet. Trafikregler galler, visa hansyn och se upp! Inga flaggvakter finns vid
vagpassager.

Karta: Idrottsparken, ritad 2007 och reviderad 2018. Skala 1: 2 500, ekv. 2,5m, fér samtliga
klasser.

Lokalt tecken X (svart) ar reklamskylt.

Forbjudna omraden ar delvis markerade i terrangen med gulbla snitsel vid kritiska omraden.

Startlistor finns pa Eventor fran mandagen och kommer delas ut till respektive deltagande
klubb i ett klubbkuvert till representant vid ankomst. Klubbkuvertet innehaller ocksa en karta
over omradet till respektive klubbs ungdomsledare for genomgang. Startlista kommer aven
finnas vid starten.

Inskolning och 6ppna klasser startstdmplar som brukligt &r.
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Resultat kommer under tavling presenteras via live.orientering.se, direktlank hittas via
Eventor. Inga resultatlistor pa papper anslas.

Komplett resultatlista med stracktider via Eventor efter avslutad tavling.

Banor kommer finnas pa Livelox.

Tavlingsregler: SOFT:s tavlingsregler for sprint.

Kladsel: Skor med spik inte tillatet. Vi rekommenderar skor utan dubb da underlaget i
huvudsak ar hart. Kortbyxor ar tillatna.

Observera, uppvarmning fore start kan ske pa léparbanans véastra sida (I man av plats) samt
pa utsidan av Idrottsparken fran entrén och norrut till isbanan. Soderut ar forbjudet omrade!

Toalett: Toalett finns vid Idrottsparken.

Dusch: Finns i Idrottsparken inomhus.

Ingen Ovrig service finns att tillga.

Tavlingsledare: Leif Hasselstrom. Leif@hasselstrom.se, 070-59544009.

Banlaggare: Fredrik Korall, fredrik.korall@telia.com, 070-3562123

Valkomna!



