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Prel. Tavlings-PM

DM Stafett Ostergotland och Sédermanland

Sondagen den 26 augusti

Vi vilkomnar dven Iopare fran andra distrikt &n Ostergotland och Sédermanland
att delta i oppna klasser och tavlingsklasser, dock utan att tavila om DM-titel.

Hitta hit

DM-klasser och
prel. banlingder

Spridningsmetod
Antal deltagare

Ovriga klasser

Karta

Terrang-
beskrivning

Forbjudet
omrade

Stiangsel

Stimpelsystem

Ekenbergs Ridsportcenter, 5 km sdder om Norrkoping. Frén E 4, trafikplats
Norrkopings sddra (avfart 119). Folj E 22 till avfart mot sjukhus och Gamla Ovigen.
Vigvisning frin korsningen mot Ridsportcenter, ca 1,5 km efter sjukhusinfarten.

N 58.545° E 16.151°. SWEREF 99 TM: N 64900. E 5670.

Klass Banliingd Svarighetsgrad Klass Banlingd

D21 6,9-6,9-6,9 | Svart H21 9,1-9,1-9,1
D20 4,6 -4,6-4,6 | Svart H20 7,0-7,0-7,0
D16 4,5-3,7—4,5 | Violett/Orange/Violett | H16 54-3,7-54
D14 3,7-2,3-3,7 | Orange/Gul/Orange H14 3,7-23-3,7
D12 2,3-1,9-23 [ Gul/Vit/Gul H12 23-19-23
D120 4,6 —4,0—-4,6 | Svart H120 7,0-54-70
D150 4,0-3,6—4,0 [ Svart H150 54-46-54
D180 3,6-2,6-3,6 | Bla H180 4,6-4,0-4,6
D210 3,6-2,6-3,6 | Bla H210 4,0-3,6-4,0
Inskolning 1,9-1,9-1,9 | Gron Ingar inte i DM-stafetten

I D/H21 och D/H20 &r alla strackor gafflade. D/H12-D/H16 har rak mellanstracka, som
far springas av 1-3 deltagare. | D/H120-D/H210 ar minimidldern 35 ar. Mellanstrackan rak.
Alla strackor ar raka i Inskolning; mellanstridckan far hér springas av 1-3 deltagare.

Oppna individuella motionsklasser: OM1, OM3, OM5, OM6, OM7, OMS8 och OM9.

Nyproducerad karta, 2018. Ekvidistans 5 m. Kartstandard ISOM 2017 tillampas.
Kartan trycks digitalt. Kartskala 1:10 000. Fér D/H180 och uppét samt OM7 &r
kartskalan 1:7 500. Kartritare 4 Marcus Andersson och Thomas Petersson.

Téavlingsomridet priglas av kulturmark samt sivil 6ppen tallskog som skymmande
granskog och enstaka partier av ungskog. Ett fatal storre foryngringsytor forekommer.
Detaljrik terrdng véxlar med bitvis detaljfattig terrdng. Kuperingen dr svag till mattlig.
Framkomligheten dr mestadels god och partier av hdllmark 6kar 16pbarheten 1 stora
delar av omradet, som har inslag av skogsbilvidgar och sammanhéngande stigvidgnit.
Inom delar av tiavlingsomradet finns nya drivningsvégar som inte dr utmérkta pa kartan.

Omréden dr markerade med rott raster pd kartan; med blé-gul snitsel i terringen.

Stangslen dr nedlagda pd marken intill malomréadet. I Gvrigt far 16paren passera mellan
tradarna. Elstdngslen &r stromlosa. Taggtrdd &r 1 storsta mojliga utstrackning avldgsnad.

Sportident — SI. Om enheten inte fungerar, stimpla med stiftklimman i reservrutan.
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Tryckt pa kartan. I 6ppna klasser finns 16sa kontrollbeskrivningar.

Lagindring kan goras i Eventor fram till fredagen den 24 augusti, k1. 19.00.
Om bricknummer saknas efter detta klockslag tilldelas en hyrbricka som
dérefter ar last till laget och strackan.

Kuvert med nummerlappar hiamtas i sekretariatet vid “rdda speakertornet”.

Anmiélan till 6ppna klasser kan goras pa tdvlingsdagen, kl. 9.00-11.00.

Du kan med fordel ocksa foranmadla till dessa klasser. Avgiften &r

75 kr t6r ungdomar och 130 kr for vuxna. Avgiften faktureras klubbarna

1 efterhand. Du som inte tillhor nadgon klubb betalar vid tivlingen.

Hyra av SI-bricka 30 kr. SI-bricka som inte aterlimnas debiteras med 400 kr.

Med anmélan godkénner du att start- och resultatlistor samt stracktider publiceras pa
Internet.

Vi foljer D/H21och D/H16.

Startande/utgdende 16pare tommer och checkar SI-brickan vid ingéngen till start-
och véxlingsomradet. Tom- och checkenhet for 6ppna klasser finns vid deras start.

Publiceras pd hemsidan www.nais.se samt pd eventor.orientering.se

Kl. Klass

10.00 | H21

10.10 | D20 H20 D150 | H150 | D210
10.20 | D16 H16 H14 H120 | H210
10.30 | D21 D14 D12 D180 | H180
10.40 | H12 D120

10.50 | INSK

Start och vixling pé arenan.
Oppna klasser, fri starttid k1. 9.30—11.30, med start intill stafettstarten.

Forsta strickan Gron. Andra strickan Svart. Tredje strickan Rod.

Inkommande véxlande 16pare 1) véljer vaxelfallan och stamplar pa mallinjen,
2) lamnar kartan, 3) hdmtar nésta strickas karta vid kartplanket och vaxlar till
utgaende 10pare 4) gar tillbaka i markerad falla for avlasning vid speakertornet.

Ungdomsklasserna och Inskolningsklassen har kartor for 3 lopare pé andra strickan.
Forsta 16pare 1 mal pd denna stricka véxlar enligt ovan till tredje strackans lopare.
Ovriga l6pares kartor ldmnas vid vixlingsplanket.

Toalettvagn finns intill start- och vixlingsomradet.

Maldomaren avgor ordningsfoljden pd méllinjen. Loparna stimplar efter malgéng
ut 1 den ordning som maldomaren placerar dem.

Omstart sker vid behov, efter att segrande lag gatt i mal. Tid meddelas av speakern.

Laget far fortsitta tdvlingen. Lag som kan paverka tétstriden i D/H21 halls
kvar ca 15 min efter véxlingen.


http://www.nais.se/

Skuggning

Vatska

Snitslar

Maxtid
Viltrapport
Tavlingsregler

Parkering och
overnattning

Dusch, toaletter

Barnaktiviteter
Service

Priser och
prisutdelning

Tavlingsjury

Téavlingsledning
Téavlingssekret.
Speaker
Banliggare

Tavlings- och
bankontrollant

Pressviird
Parkering
Upplysningar
Swish

M Crientering — MTB Orientering — Skiderientering

W NAIS Orientering Hela familjen

Hela livet

Tillaten i Inskolningsstafett samt i &ppna klasser, varvid bara i OM1 och OM2
fore eget lopp. Deltagare 1 mésterskapsklass far inte skugga fore eget lopp.

Finns pa banorna enligt markering pa kontrollbeskrivningen.

Forbjudet omrade; bla-gul. Mélstrackan; rod-vit. Till duschar; Bla-vit.
Otydliga stigar i Inskolningsklass och D/H12 ir vitsnitslade.

2,5 tim per stricka.
Viltrapport ldmnas direkt efter avlasning av SI-brickan.

SOFT:s regler och denna PM.

Avstand P—arena: 100 m. Avgift 20 kr for personbil; 50 kr for buss. 50 kr/dag for
husbil/husvagn samt 50 kr/natt; kontakta girna parkeringsansvarig i forvag. Det finns
tillgéng till toaletter och dricksvatten vid Gvernattning.

Omkliddning och varmdusch utomhus, toaletter huvudsakligen i toalettvagnar.
Avstand till duschar ca 200 m, bla-vit snitsel.

Fri barnpassning. Miniknat, avgift 20 kr; start kl. k1. 9.00-11.00.
Sedvanlig marka. Sportforsdljning Lopex Sport AB. Forstahjilpen vid arenan.

DM-plaketter. Alla i Inskolningsklass far pris vid mélgang. Prisutdelning sker
framfor speakertornet ca 30 min efter att de tre forsta 1 samtliga klasser har gatt i mil,
for klasser upp till D/H20 nér dessa ér klara. Speakern meddelar definitiva tider.

Thomas Persson (OK Denseln), Anna-Stina Paledal (OK Skogsstrévarna),
Bjorn Karlsson (OK Denseln).

Lennart Forsell, tavlingsledare; Ralf Lindgren, bitrddande tavlingsledare.

Asa Granstrom, 070-177 25 71, asa.at.home@telia.com

Stina Berg
Gustav Traff och Hakan Traff.

Lars Danielson, Matteus SI.

Johan Waernqvist, 073-765 14 40, waerngvist@hotmail.com
Vesa Jussila, 070-346 54 90, vesa@naturdiorama.se_
Lennart Forsell, 070-224 28 99, lennartforsell@telia.com
Betalningar kan gora med swish, 123 120 30 58.

Det &r den tavlandens eget ansvar att ta del av tdvlings-PM:en

Lycka till i skogen!
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