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OK Hierne och Varmlands Orienteringsférbund
halsar valkommen till Varmlands

DM i Langdistans
s6ndagen den 26 augusti 2018
PM

Skonnerud. Vagvisning fran vag 177 i norra delen av Koppom. Parkering max 200 m fran
arenan, avgift 20 kr som gar till markagaren, betalas kontant eller Swish till 070-2727394.

Hyrbrickor finns vid Direktanmélan. Utlandska klubbar betalar anmélningsavgifter kontant
vid Direktanmélan. Svenska klubbar faktureras.

Direktanmélan till OM, Inskolning och U-klasser kan géras pa tavlingsdagen till kI 11.30.
Direktanmalan till D/H10 till kI 10.30 utan extra efteranmalningsavgift.

Klasser: Inskolning 1,4 km (grén), U1 2,0 km (grén), U2 2,0 km (vit), OM1 2,0 km (vit), OM3
2,6 km (gul), OMS5 3,8 km (orange), OM7 2,9 km (bld), OMS 4,3 km (svart).

D20, H20, D80 och D85 stryks pga inga anmalda under ordinarie anmalningstid.
D70 och D75 slas samman till D70 pga fa anmalda.

Skogsmark med mestadels fullvuxen barrskog, med ett fatal hyggen. Omradet genomkorsas av
ett par skogsbilvagar, darutdver finns nagra stigar och drivningsvégar.

Stark till mattlig kupering. Stora delar av omradet &r starkt kuperat och rikt pa branter i nord-
sydlig riktning. De lattaste banorna har mattlig kupering. Kartans farger domineras av brunt och
svart.

God framkomlighet. Framkomligheten begrénsas av branter och blabarsris. Sikten ar god.

Forsta ordinarie start 11.00. Lottning och publicering av startlistor sker torsdag kvall och
efteranmalda lottas ihop med ordinarie anmélda och I6pare fran klubbar utanfér Varmland lottas
in i klasser. Klasser med fri starttid start 10:45 - 12.00. Avstéand till start 1200 m grusvag uppfor,
orange-vit snitsel. Ingen toalett vid start. Transport av dverdragsklader fran start till arenan.

Nummerlappar bars av D/H16-21. Sjélvservering vid start. Begransad tillgang av sikerhetsnalar,
ta gérna med egna.

Finns 16sa vid starten och tryckta pa kartan. Kontrollbeskrivningar for Inskolning, U1, U2 och
H/D10 finns anslagna utanfor starten.

Skonnerud, utsnitt ur O-Ringenkarta, ritad 2017 av Nils-Gdéran Olsson och reviderad 2018 av
Andreas Blomgren. Skala 1:15 000 for klasser D/H16-21. Skala 1:7 500 for klasser D/H60 och
uppat samt OM7. Ovriga klasser skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. Certifierad fargutskrift.
Sportldent (alla versioner av Sl-card kan anvéndas), brickhyra 30 kr, borttappad bricka 400 kr.

Skuggning &r ej tillaten fore eget deltagande i DM-klass. Stig snitslad med vit snitsel till 1:a
kontrollen pa Inskolning, U1, U2, D10, H10, OM1.

2,5 timmar.
For Inskolning och U-klasser i samband med mélgang. Tva lottade priser i Oppen motion,
pristagare meddelas av speaker. Prisutdelning av DM-medaljer till varmléndska I6pare: tidpunkt

meddelas av speaker.

Toalett i anslutning till arenan, ingen toalett vid start. Duschvagn ute, tempererat vatten. Forsta
hjalpen i anslutning till malet.

P& arean. Miniknat med start fran kl 10:00, i anslutning till barnpassningen, kostnad 20 kr.

Kiosk med hamburgare, korv, dricka, kaffe, hembakt” och godis. Vegetariska och glutenfira
alternativ finns.

SOFT:s tavlingsregler géller. Tavlingsjury &r Sixten Westlund, Anders Johansson, Anna
Nordstrom. P& férekommen anledning paminner vi om reglerna for heltackande kladsel.

Tavlingsledare Mathias Axelsson 070-272 73 94; banldggare Andreas Blomgren;
bankontrollant Joakim Mellgvist, OK Jdsse; tavlingskontrollant Magnus Nordstrom;
pressvard Andreas Blomgren 070-340 07 82



