
PM Motionsorientering
Uppland

30 augusti 17.45-18.45
Hammarskog

Banor

Hitta dit

Varmt välkomna!

Inte anmäld?

Sportident

Kontrolldeff

Terräng

ÖM 3

ÖM 4

ÖM 5

ÖM 7

ÖM 8

1. Från Vårdsätravägen/Lurbo bro. Följ skyltning mot 
Hammarskog friluftsområde.

2. Parkering och start vid Hammarskogs herrgård

För karta se denna länk: https://goo.gl/maps/
ftfJLiFS2XP2

Vägbeskrivning för cykel finns här: https://goo.gl/
maps/5gkuQmdiwyy

Oroa dig inte, vi har extra kartor, så 
det ska inte vara några problem med 

anmälan på plats!

Ja, om du saknar bricka finns det lånebrickor 
tillgängligt.

Ja, ta med dig din deffhållare!

Detaljrika höjder blandat med område med tätare skog 
blandat med kulturmark. Svag kupering.
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