
 
 

	

 
bjuder	in	till	

Distriktsmästerskap	i	
stafettorientering	för	Stockholm	

 Söndagen den 23 september 2018 

 

Information Uppdaterad inbjudan, PM, startlistor och resultat för tävlingen kan nås via  
http://eventor.orientering.se 

Samling Lida friluftsgård, Tullinge/Botkyrka. Skärm på väg 226 mellan Huddinge och 
Tullinge, därifrån skyltat till Lida, 10 minuters bilfärd.  

Kollektivtrafik Buss 721 till Lida Friluftsgård från pendeltågstationen i Tullinge. 

Bilparkering Avgift 30 kr. Max avstånd 1000m till Arenan. 

Anmälan 
Laguppställningar 
 
Klasser och 
Banlängder 
DM-klasser 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Via Eventor http://eventor.orientering.se senast söndagen den 16 September. 
Via Eventor senast söndag  23/9 kl 08.00. Saknas SI-bricksnummer när 
laguppställning lämnats in tilldelas hyrbricka à 30 kr. 
 
 
Klass Svårighet Banlängd Klass Svårighet Banlängd 
D12 Gul-Vit-Gul 2,5 - 2,2 – 

2,6 
H12 Gul-Vit-Gul 2,6 - 2,2 -

2,6 
D14 Orange-Gul-

Orange 
3,0 - 2,9 -
3,0 

H14 Orange-Gul-
Orange 

3,7 - 3,0 -
3,8 

D16 Violett-Orange-
Violett 

3,8-3,0-
3,8 

H16 Violett-Orange-
Violett 

4,3-3,1-4,4 

D20 Svart  3*5,0 H20 Svart 3*6,3 
D21 Svart 3*6,3 H21 Svart 3*9,4 
D120 Blå 4,3-3,2-

4,3 
H120 Svart 5,8-4,5-5,8 

D150 Blå 3,8-2,5-
3,8 

H150 Blå 4,9-3,1-4,9 

D180 Blå-Orange-Blå 2,9-2,7-
2,9 

H180 Blå-Orange-Blå 3,9-3,6-3,9 

D210 Blå-Orange-Blå 2,7-2,6-
2,7 

H210 Blå-Orange-Blå 3,1-2,6-3,1 

Sträcka 1 och sträcka 3 är gafflade i alla klasser. Sträcka 2 är rak i klasserna DH12-
DH16 samt DH120 och äldre.  
Ålderssammansättning I klasserna DH12 är högsta ålder 12 år, i DH14, 14 år och 
DH16, 16 år. Ingen lägsta ålder.  
I klasserna DH120-210 är lägsta ålder på lagmedlem 35 år, ingen högsta ålder. 
Varje löpares födelseår gäller som kriterier för lagsammansättningen. Exempel: 
löpare A blir/är 35 år under året, löpare B är 42 år och löpare C är 44 år under året 
= 121 år. Innebär att de kan delta i DH21 eller DH120. I DH16 och yngre samt i 
klasserna DH120 och äldre får lagen ställa upp med maximalt tre löpare på sträcka 
2. Förste löpare i mål på sträcka 2 växlar till löparen på sträcka 3. Om denne förste 
löpare stämplar fel, blir laget inte godkänt. 
Om ett lag i klasserna DH120-DH210 innehåller extralöpare på sträcka 2 räknas 
lagets ålder som summan av åldern på den yngste löparen på sträcka 2 
tillsammans med åldern på löparna på sträcka 1 och 3. 
 
 



Öppna 
Stafettklasser 

Klass Färg Banlängd  
Ung12 Grön 2,2 - 2,2 - 2,2 Max 12 år 
Ung16 Gul-

Orange-
Gul 

2,6 - 3,6 - 2,6 Max 16 år 

Öppen1
7 

Orange-
Orange-
Blå 

3,5 - 3,7 - 4,6 Öppen för alla 

 
 I klasserna Ung12 och Ung16 är ingen sträcka gafflad och på sträcka 2 får upp till 
tre löpare delta.  
I Ung12 får uppföljare ”skugga” på alla sträckor.  
Klassen Ung16 får inte ha uppföljare.  
Öppen17 är öppen för både vuxna och ungdomar, ingen åldersbegränsning. 
Sträcka 1 och 2 är gafflade. 
 I Ung16 och Öppen17 får en och samma löpare springa flera sträckor.  

Efteranmälan Mottages t.o.m. onsdagen den 19 september mot 50 % förhöjd anmälningsavgift.  

Direktanmälan 
 

Direktanmälan på arenan i ÖM-klasser (ÖM1-ÖM9) och Inskolning. Föranmälan till 
dessa klasser kan även ske i separat event i 
Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/23319. 
IN        2,2 km Grön 
ÖM 1   2,2 km vit 
ÖM 2   3,4 km vit 
ÖM 3   2,9 km Gul 
ÖM 4   4,8 km Gul 
ÖM 5   3,5 km Orange 
ÖM 6   5,7 km Röd 
ÖM 7   3,7 km Blå 
ÖM 8   5,9 km Svart 
ÖM 9   8,2 km Svart 

Avgifter 75 kr för Ungdom t.o.m. 16 år och 120 kr för övriga / person. 
30 kr för hyra av Sportidentbricka. För borttappad bricka debiteras 400 kr.  
Anmälningsavgifter faktureras klubbvis i efterhand via e-post, betalningsvillkor 
30 dagar netto. Klubblösa betalar på plats. 

Karta Karta reviderad 2017. Kartskala 1:10 000 med 4 m ekvidistans. Digitalutskriven av 
SOFT-certifierad skrivare. Klasserna HD180 och HD210 har kartskala 1:7 500.  
 

Terräng Måttligt kuperad bitvis stigrika områden. Terrängen är i huvudsak lättframkomlig. De 
längre banorna berörs av några nya hyggen. Förbjudna områden i skogen är 
markerade med snitselband.  

Stämplingssystem Sportident. Alla typer av SI-brickor kan användas. 

Starttid Första start kl 10.00. Starttider per klass publiceras i PM.  

Service Duschar inomhus och bad i Getaren, servering på Arenan med hembakat samt Lida 
Värdshus strax intill. Miniknat, men ingen barnpassning. OL-specialistens 
Sportförsäljning 

Banläggare 
Bankontrollant 
Tävlingskontroll 

Kenneth Jönsson, Tullinge SK 
Lars Forsberg, StOF 
Lars Segerman, Skarpnäcks OL 

Tävlingsledare 
 

Maria Bratt, Tullinge SK 070 7935960 
 



 


