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Final Svenska Cupen MTBO
1-2 september 2018

Tavlingscenter/Arena

Mora IP i Gustafs (GPS: 60°23'46.8''N 15°35'28.3"'E). Vagvisning frdn RV70 i Gustafs.

Parkering
| direkt anslutning till arenan, avgift 20:- kontant eller swish 070-640 46 73

Program
Lordag 1september: Sprintdistans, férsta start 10:00.
Sondag 2 september: Masstart, forsta start 10:00

Terrangbeskrivning
Sprintdistans

Blandad skogsmark samt bostadsomrdiden. Planbilden bestér av skidspdr, grus- och
asfaltsvégar samt stigar i ett sammanh&ngande nat. Svag fill méttlig kupering.

Masstart

Skogsmark som till stérre delen utgérs av tallhed samt bostadsomréden. Planbilden
bestdr av végar och stigar i ett sammanhdngande ndt. Stigar med sandig botten
forekommer samt ndgra f& med grovre sten. Svag till mattlig kupering med ett antal
stdrre gropar och branta sluttningar. Vegetationen bestér till storsta delen av
barrskog.

For finaltavling i Svenska Cupen MTBO och Svenska Veterancupen MTBO gdller 10
extra podng for respektive placering.

Direktanmalan 6ppna banor

Lérdag, anmdlan 09:00 -11:00, fri starttid 10:00 — 11:30
Séndag, anmalan 09:00 -11:00, fri starttid 10:50 — 11:30

Nummerlappar

| samtliga tavlingsklasser DH10 — DH70.
Utldmnas vid direktanmalan.
Samma nummerlapp bdda dagarna.



Kartor och Banlangder

.. Antal .. Antal " Varvning och
Klass Baplqngd kontroller Ba"n langd kontroller Fon:.stq el qut-viin?:lning
lordag " sondag s sondag .
lordag sondag sondag
H21 5,2km 21 20,2 km 36 10:00 Ja
H17-20 4,6 km 19 17,1 km 28 10:10 Ja
H16 4,1 km 15 13,0 km 24 10:00 Ja
H14 3.7 km 16 7.5 km 14 10:50 Nej
H12 3.3 km 15 5,2 km 12 10:50 Nej
H10 3.1 km 12 3.8 km 12 10:50 Nej
H40 4,6 km 19 17,1 km 28 10:20 Ja
H50 4,4km 17 16,0 km 28 10:40 Ja
Hé60 3.9 km 15 13,9 km 24 10:20 Ja
H70 3.7 km 16 10,1 km 20 10:00 Nej
D21 4,6 km 19 17,1 km 28 10:30 Ja
D17-20 4,1 km 15 13,0 km 24 10:30 Ja
D1é 3.7 km 16 10,1 km 20 10:30 Nej
D14 3,6 km 15 6,4 km 13 10:50 Nej
D12 3.3km 15 5,2km 12 10:50 Nej
D10 3.1 km 12 3.8 km 12 10:50 Nej
D40 4,1 km 15 13,0 km 24 10:10 Ja
D50 3.9 km 15 10,1 km 20 10:10 Nej
D60 3.7 km 16 8.2 km 17 10:00 Nej
D70 3.6 km 15 6,4 km 13 10:00 Nej
Oppen L 4,9 km 19 14,9 km 28 10:50 Ja
Oppen M 3,9 km 16 9.3km 16 10:50 Nej
Oppen K 3.1 km 13 5,4 km 13 10:50 Nej
Karta

Konverterad till IOF:s MTBO-norm 2015-2016 av Oskar Sandberg.
Reviderad 2018 av Oskar Sandberg.

Laserutskrift frdn Kartsam.
Ekvidistans 5m.

Skala: Lérdag 1:7500
Format: Lérdag A4

Séndag 1:10000
Séndag A3

Uppvarmning

P& vag till start, samt vid arenan. Ovriga omrdden ar att betrakta som
tavlingsomrdéde.

Start Iordag

3,5km vég. GA& fram tid 2 minuter fére start. Karta tas 1minut fére start. Oppna banor
fri starttid, startstdmpling. Tom- och checkenhet i anslutning fill starten.

Overdragsklader
Kan lédmnas vid start pd 1érdag och tas tillbaka pd arenan efter sista start.



Start sondag

Masstart p& arenan for samtliga klasser utom DH10-14 och 6ppna. Startled om 10
Akare per led. | ytterkant p& varje led finns skylt som anger vilka startnummer som
ska std i respektive led. InslGpp ftill startplats 7minuter fore start via tdm- och
checkenhet i frémre kant av startplats. Senast 4 minuter innan start ska dkare vara
uppstdalld pd respektive plats. 3 minuter fore start delas karta ut, kartan halls mot
héger hoft. PG kommando "karta”, 30 sekunder fore startsignal placeras kartan i
kartstéll. OBS bérja med del 1. Folj snitsel/félla 750m till startpunkt.

DH10-14 och 6ppna banor egen startplats i direkt anslutning fill arenan. Fri starttid
och startstGmpling i dppna klasser.

Kartvandning

| de klasser som har kartvé@ndning ar kartan markt med del 1 respektive del 2.
Numreringen fortsatter fortldpande pd del 2. Ex del 1 avslutas med kontroll 14
innebdr att del 2 borjar med 15.

Stamplingssystem Sportident

Lépare som ej angivit bricknummer vid anmalan filldelas hyrbricka. Kostnad 50 kr
per tavlingsdag. Ett begransat antal Sl-brickor finns att hyra pd tavlingsdagen for
deltagare i 6ppna klasser. Ej dterldmnad Sl-bricka debiteras med 500 kr.

Vid utebliven ljud- och ljussignal, stémpla i andra enheten ddr sddan finns, annars i
reservruta pd kartan med stiftkldmma.

Kontroller

Metallstaliningar, glasfiberpinnar, byggda trastaliningar och bockar. Konftroller
utmarkta med réd/vit tavlingsskdrm, endast en skdrm dven om flera enheter finns
vid kontrollen.

Observera att stdllningar inte dr avsedda for inbromsning eller som stéd vid
stdmpling.
Tillaten cykling

Endast p& végar och stigar samt pd& kartan orangemarkerade omrdden, rideable
area variant 2, symbol 839. Ej filldtet att bdra cykel mellan stigar/végar.

Fair Play

Kontrollanter kan férekomma, vi utgdr ifrdn att alla endast cyklar pd tilldtna végar,
stigar och andra ytor. Tidigt startande visar ej karta fér sent startande.

Vdgpassager/trafikregler

Bada tavlingsdagarna kommer mindre trafikerade vagar att passeras. Vid
strategiska passager kommer vakter att finnas som extra sdkerhet men observera
att det ar &karens ansvar att passera sdkert. Ordinarie trafikregler gdller. Hégertrafik
gdller.



Otydliga stigar

Efter en vinter med mdnga toppbrott i tavlingsomrddet har omfattande
gallringsarbeten genomfoérts varfér det i omrédet finns en méngd nya
sl@pstigar/kdrvagar.

De sl@pstigar/kérvagar som ligger pd/éver tidigare befintlig stig ér redovisad och
réjd men kan pé kortare delar vara ndgot otydlig.

Sl&pstigar/kérvagar utanfor befintliga stigar ér inte redovisade dé kartans Idsbarhet
forstors men det beddms att skilnaden mellan sldpstigar och pd kartan redovisade
stigar ar tydlig.

Vatska

Pa&fylinad av vatten i cykelflaskor kan géras i omkladningsrum eller vid cykeltvatt.

Malgang

Malst&émpling p& mallinjen 16rdag. P& séndagens masstart malgéng i

vanster falla for klasser med masstart (mdldomare) och st&dmpling efter mdllinjen,
malgdng i hoger félla for klasser med minutstart och dppna klasser, mdlstampling
pd& madllinjen.

Forsta hjalpen

| anslutning till arenan finns tillgang fill férsta hjdlpen.

Kartstall

Ett begrédnsat antal Nordenmark-kartstall av enklare modell kommer att finnas att
hyra mot en kostnad av 50 kr per tévlingsdag fér den som vill prova pd MTBO. Ej
aterlédmnat kartstall debiteras med 500 kr.

Servering

Forstarkt servering med hemlagad Wook, tillagad utomhus pé plats. Darutdver
sedvanlig servering med kaffe/te, hembakat fikabrod.

Omkladning/Dusch
Ombyte och dusch inomhus i anslutning till arenan vid Mora IP.

Cykeltvatt
Cykeltvatt finns i anslutning till arenan vid Mora IP.

Priser/prisutdelning

Priser till deltagarna enligt SOFT:s rekommendationer i DH17-20 och DH21. Priser fill
alla i ungdomsklasserna, DH10-16. Nagra lottade priser i dppna klasser.

| samband med sdndagens prisutdelning kommer prestationspriser for Svenska
MTBO-cupen att delas ut av representant frdn SOFT fér DH21 samt av representant
frén Skogssportens Gynnare f6r DH17-20. Totalsegrarna i veterancupen erhdller pris
av arrangaor.



Segertréja kommer att delas ut fill segrarna pd deltdvlingarna i Svenska Cupen
MTBO bdde pd I6rdag och séndag samt dven till totalsegrarna pd sdndagen.

Tider for prisutdelning och antal pris per klass anslds pé separat tidsschema pd
arenan. Under helgen ej uthdmtade priser tillfaller arrangodren.

Tavlingsregler

SOFT:s Tavlingsregler och Anvisningar gdller.

Hall till hoger vid mote, foretrdde ges &t den som &ker uppfor.
Maoxtid 2 fim.

Tavlingsjury

Peter Olsson sammankallande, Monica Kollberg och Anders Stjierndahl.

Information

Startlista och Resultat samt annan information publiceras pd Eventor.

Tavlingsledare: Per Sandberg, 070-640 46 73

Bitradande tavlingsledare: Robert Ostlund, 073-098 66 93
Banlaggare: Oskar Sandberg

Tavlingskontrollant: Peter Bergstrom, Kvarnsvedens GolF OK
Kart- och bankontrollant: Kjell Klaar, Anders Westberg, Roland Berg
Kontakt E-post: carinaperi8@gmail.com

Varmt valkomna onskar Saterbygdens OK
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