
 

 

2018-09-08  

PM  

Höstträff vid Virsbo  
Söndag 9 september 2018 

 
Samling: Gammelby, Virsbo. Skärm vid v.66 infart Virsbo. Följ Bruksvägen ca 5 km österut förbi 
Nordanö till skärm på Bergslagsvägen. 

Parkering: Parkering i direkt anslutning till TA. Vid mycket regn kan parkering flyttas med avstånd 
1200 m (asfalt) till TA. Följ skyltning och hänvisningar av parkeringsfunktionärerna.   

 Avgift 20:- per bil. Swish 070-619 2969 (Ingrid Liljebrand). Ange ”P” i meddelande fältet.  

Klass/Banlängd i km 

D10 2,5 D35 5,7 H10 2,5 H35 7,9 H85 2,4 ÖM1   2,5 

D12 3,0 D40 4,8 H12 3,0 H40 7,1 H90 2,0 ÖM3   3,0 
D12K 2,5 D45 4,3 H12K 2,5 H45 6,2   ÖM5    3,8 
D14 3,8 D50 3,9 H14 3,8 H50 5,7 Insk. 1,6 ÖM7   2,8 
D14K 3,0 D55 3,9 H14K 3,0 H55 5,2 U1  1,6 ÖM17   2,8 
D16 4,3 D60 3,4 H16 5,1 H60 4,8 U2 2,5 ÖM8   4,3 
D16K 3,8 D65 3,4 H16K 3,8 H65 4,3   ÖM18   4,3 
D18 5,1 D70 2,8 H18 6,2 H70 3,9   ÖM9   7,1 
D20 5,2 D75 2,4 H20 7,1 H75 3,4   ÖM11   5,1 
D21 6,8 D80 2,0 H21 9,0 H80 2,8       
              

Överstrukna klasser har utgått.  Obs! ÖM17 och ÖM18 är samma bana som ÖM7 resp ÖM8 men 
olika skalor.  

H85 är sammanslagen med H80 med H85 bana. 

Inbjudan: Anmälningsavgiften var tyvärr fel i Inbjudan. Avgiften för vuxna är 130 kr och för ungdom 
75 kr. Reviderad Inbjudan finns på Eventor. 

Start: 350 m till start. Första start kl. 11.00. Öppen motion, U-klasser och Inskolning har fri start 
mellan kl. 10.30 - 12.15 med startstämpling.   

Direktanmälan: Finns i Öppen motion, U- och Inskolningsklasser (begränsat antal). Anmälan görs på 
plats mellan 10.00 - 11.30. Vakanta platser finns i samtliga ungdomsklasser mot 50% förhöjd avgift. 

Skuggning och ”info-gubbar”: Innan egen start är skuggning enbart tillåten i U1, U2, Inskolning 

samt ÖM1. Dessa klasser har möjlighet att starta från kl. 10.30. Banorna för Inskolning och U1 

har glada och ledsna gubbar. 

PM, Start- och Resultatlistor: Publiceras på Eventor samt på TA under tävlingsdagen. 

Karta: Reviderad och utökad 2018 av Marie och Roger Åsberg. Klasser HD 60 och äldre har skala 
1:7500, övriga skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. ÖM17 och ÖM18 har kartskala 1:7500. 

Startmetod: HD10 – 16 får kartan 1 minut före start. Övriga klasser i startögonblicket. OBS! 
Klassbeteckningen finns endast på kartans framsida (vänd nedåt i lådan). Kontrolldefinitionen är 
tryckt på kartan och finns lösa i startfållan.  

Öppna klasser har startstämpling   



 

 

Kartbyte: Klasserna HD21 och H35 har dubbla kartor. Kartbyte görs vid varvning inne på arenan. 
Snitslad bana till ny startpunkt. Kartan för bana del 2 är inlagd i plastfickan från start. Vätskestation 
finns i samband med varvning.  

Stämplingsmetod: Sportident i samtliga klasser. Löpare utan SI-pinne får hyra av oss till en kostnad 
av 30 kr/pinne. Ej återlämnad pinne debiteras med 500 kr. 

Kontrollmarkering: Skärm på stolpe eller på bock. Kontrollens kodsiffra finns placerad på 
stämpelenheten. Kolla alltid kodsiffran! Kontrollerna sitter tätt inom vissa områden.  

Terräng: Till största delen lättlöpt barrskog med god sikt. Svag till måttlig kupering. Stigrikt område 
närmast arenan. De något längre banorna korsar ett större grönområde. 

Max tid:  2,5 tim. 

Tävlingsregler: SOFT:s tävlingsregler gäller. 

Priser: Priser till de flesta i Inskolning, U1, U2, H/D10 – H/D16. Presentkort till segrare i H/D21. Två 
presentkort utlottas bland alla godkända deltagare i klasserna HD18 – HD85 och direktklasser.  

Toaletter: Toaletter endast vid arenan. 

Sjukvård: Sjukvårdsutrustning och hjärtstartare finns i Markan. 

Miniknat/Barnpassning: För de yngre erbjuder vi miniknat mellan 9:30-11:00. Avgift 20 kr. 
Barnpassning finns på arenan. Ingen avgift. 

Dusch: Ingen dusch vid Arenan. Dusch finns vid SK Trims klubbanläggning (Skräddartorpet) ca 1,7 
km från Arenan. Följ skyltar och blå/gul snitsel. Parkering enligt skyltning.  

Gratis kaffeservering för deltagare som besöker Skräddartorpet för dusch. Tips: Köp med 

fikabröd från markan!  

Omklädningstält: Tält för ombyte och tvätt med eget vatten finns på arenan 

Marka: Välfylld marka med bl. a hamburgare, mackor, hembakat fika och godis.  

 

Sportförsäljning:    

 
Väl mött i Gammelby, Virsbo!  
Glöm inte bort att rösta!  
 
Tävlingsorganisation 
Tävlingsledare: Ulf Back 
Tävlingskontrollant: Karin Swärd   
Banläggare: Anna-Karin Johansson, Åke Mjöberg 
Bankontrollant: Tomas Jonsson 
 
Upplysningar: tavling@vandrarringen.se 
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