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PM 

        Skogsluffarnas OK 

hälsar välkomna till 

Ungdomsseriefinalen 

i Stockholm den 29 september 2018 

Samling och arena Arenan är belägen på Bagarmossens skola i Bagarmossen ca 
600 m från Bagarmossens tunnelbanestation. Det går 
också bra att åka buss 161, hållplats Vikstensvägen. OBS! 
Det är viktigt att följ arrangörens snitsel från tunnelbanan och 
buss till arenan. https://kartor.eniro.se/m/E3tQX 

Parkering Begränsat antal parkeringsplatser kommer att finnas på 
Bergholmsskolans skolgård. Parkering endast enligt 
arrangörens anvisningar. Parkering inom tävlingsområdet är 
inte tillåtet. Pris: 30 SEK. Kontant eller Swish. 

Vindskydd Är endast tillåtet på anvisad plats på Arenan. 

Klassindelning 
och ungefärliga 
banlängder 

Banlängder enligt Stockholms Orienteringsförbunds 
rekommendationer. U1 och U2 delas i pojk- och flickklass för 
att minska startdjupet. 

 

Huvudklasser  Kortklasser  U-klasser  

H10 1,80 km   Inskolning 1,18 km 
D10 1,59 km   U1 Pojkar 1,52 km 
H12 1,80 km H12 kort 1,67 km U1 Flickor 1,49 km 
D12 1,66 km D12 kort 1,58 km U2 Pojkar 1,62 km 
H14 1,90 km H14 kort 1,57 km U2 Flickor 1,79 km 
D14 1,63 km D14 kort 1,58 km U3 1,63 km 
H16 1,93 km H16 kort 1,73 km U4 1,58 km 
D16 1,78 km D16 kort 1,55 km   

 
Startlista Kommer att finnas tillgängliga på Eventor senast torsdag den 

27 september. 
Efteranmälan Senast onsdagen den 26 september klockan 23:59 till 50 % 

förhöjd avgift. 
Omklädnad och 
dusch 

Inomhus i Bagarmossens skola. 

Toaletter Finns dels inne i skolans omklädningsrum samt ute på 
skolgården. OBS! inga toaletter vid start. 

  

https://kartor.eniro.se/m/E3tQX
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Karta och terräng Nyritad karta 2018 enligt sprintkartnorm ISSOM2007 av 
Gustav Bergman. Skala 1:4000, ekvidistans 2,5 meter. 
Bebyggd stadsmiljö med flerbostadshus, gångvägar och 
parkområden.  
 
Lekställningar är markerade med en rund ring på kartan.  
 
Två byggstaket är markerade som tillfälliga hinder på kartan. 
 
Underlaget är till stor del asfalt så löparskor utan dubbar 
rekommenderas. 
 

Samtliga klasser kommer att ha varvning med publikkontroll 
på arenan.  

 

    
 
Förbjudna områden Ett par större lokalgator är förbjudna att passera. Obs! Det är 

tillåtet att springa på trottoarerna längs med dessa gator. 
Gatorna passeras i gångtunnlar och passagerna är utmärkta 
som på bilden nedan.  

 

 
Gångtunnel Gångtunnel - urklipp från 

karta 

Byggstaket markerat 
som tillfälliga hinder 
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Nummerlappar Kommer bäras av klasserna HD14 och HD16. Självservering 
vid start. OBS! Ta med egna säkerhetsnålar. 

Start Första start 11:00. Efteranmälda lottas in bland övriga 
startande. 
 

Alla klasser har samma startplats.  
 

Alla klasser går fram tre minuter innan start där avprickning 
sker och SI-brickan checkas. Två minuter innan start får man 
sin kontrolldefinition. En minut innan start får alla löpare utom 
löpare i HD16 sin karta och får titta på den. HD16 får titta på 
kartan först i startögonblicket. 
 

Observera att alla klasser utom inskolning har lottad starttid, 
även U-klasserna. Klasserna U1 respektive U2 är uppdelade i 
D- och H-klasser då antalet startande i dessa klasser är stort.  

Kontrolldefinitioner Finns lösa och tryckta på kartan i samtliga klasser. 
Skuggning Är som vanligt tillåten i U-klasser samt Inskolning. Svart/vit 

karta finns vid starten för uppföljare. 
  

Väg 

Del av väg markerad 
som förbjudet 
område. Tillåtet att 
springa på trottoaren. 
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Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler gäller. 
 

Kan du sprintreglerna och har du koll på karttecknen? 

De skiljer sig lite från skogsorientering. Kartan är ritad 
annorlunda och det är exempelvis inte tillåtet att hoppa ner för 
branter eller att hoppa över höga staket. Läs gärna 
dokumentet ”Kan du sprintreglerna?” som ligger på 
tävlingens Eventorsida. Ungdomsledare: gå gärna igenom 
reglerna och karttecknen med löparna innan start så att vi 
slipper diskvalifikationer. 
 

SOFT:s tävlingsregler för sprintorientering gäller. Att passera 
blågul snitsel eller passager genom förbjudet område innebär 
diskvalifikation. Kontrollvakterna har uppsikt över detta. 
 

Inget krav på heltäckande klädsel. 
Stämpling Sportident, alla brickor kan användas, dock är AIR-funktionen 

avstängd. Varje kontroll har minst en SI-enhet.  
Målgång Gemensam målgång för samtliga klasser. Utstämpling sker 

efter målgång. Detta gäller även för löpare som har brutit. 
Maxtid 90 minuter 
Resultat Anslås löpande på arenan. Online resultat via: 

http://liveresultat.orientering.se/ . Efter tävlingarna publiceras 
resultaten på Eventor och WinSplits. 

Livelox Banorna kommer läggas upp på Livelox 14.00. 
Speaker Göran Hillgren och hans spaekerteam ser till att hålla 

stämningen på topp tävlingen igenom! 
Priser och 
Ceremonier 

Vinnarna gratuleras på traditionellt Ungdomsserievis med att 
hela klubben springer målfållan tillsammans. Stockholms 
Skogskarlar sponsrar med fina priser till klubben!  

Service Sportförsäljning anordnas av Orienteringsspecialisten. Först 
hjälpen finns på arenan. 

Servering Välförsedd marka med hamburgare, korv (även vegetariska 
alternativ), smörgåsar, mm samt hembakt bröd. Det går bra att 
betala med kort, Swish och kontanter.  

Banläggare Magnus Falkenström med support av Douglas Lundin och 
Fredrik Wallstedt. 

Bankontrollant Rune Rådeström 
Tävlingsledning Olle Öberg och Michael Thulin 
Tävlingskontrollant Lars Forsberg, StOF 

 
Välkomna till Bagarmossen 

och 
en spännande final i Ungdomsserien! 

 

http://liveresultat.orientering.se/
http://liveresultat.orientering.se/

