
 

PROVA PÅ MOUNTAINBIKE-ORIENTERING I OBBOLA 

LÖRDAG 22 SEPTEMBER – STARTA NÄR DU VILL MELLAN KLOCKAN 10 OCH 11! 

Vi har tre introduktionspass på ca 10 minuter där vi förklarar hur det går till:  

Klockan 10.00, 10.20 och 10.40. 

Det kommer att finnas fyra olika banor att välja på: 

Bana 1: 2,8 km – lätt skogscykling och lätt orientering. 

Bana 2: 4,1 km – lätt cykling i huvudsak kring bebyggelse, medelsvår orientering. 

Bana 3: 5,1 km – blandad lätt och svår skogscykling, medelsvår orientering 

Bana 4: 11,1 km – blandad lätt och svår skogscykling samt lätt cykling i bebyggelse, 

medelsvår orientering. 

Alla banlängderna är angivna fågelvägen – räkna med att lägga på 30-50 % längre cykelsträcka. Vi 

kommer inte att upprätta en resultatlista som på en tävling, men för dom som önskar kommer det att 

finnas möjlighet att få tidtagning med mellantider för varje delsträcka på banan. 

Vi erbjuder också möjligheten att få en karta med alla utsatta kontroller och ta så många kontroller man 

vill i vilken ordning man vill. Kartan som används är en nyritad specialkarta för MTB-orientering. 

Vi kommer att ha ett antal enkla kartställ att låna ut och som också kan beställas för att köpas billigt 

senare i höst. 

Deltagandet är gratis och deltagande sker på egen risk.  Kom ihåg att ta hänsyn till andra och att följa 

gällande trafikregler. 

För eventuella frågor kring det här arrangemanget kan ni vända er till: Tjelvar Otterbjörk tel. 0706-

171730 eller tjelvar@telia.com 

 

Hälsar alla intresserade välkomna!   




