Varmt valkomna till Ymer MTB-O sprint

Torsdagen den 27 september 2018

Obs! Belysning pa cykeln

Starttid: Kl 17:30-18:00.

Samling: Ymergarden, Bramhult, Boras

Parkering: | anslutning till Ymergarden

Omkladning, cykeltvatt och servering: Ymergarden

Anmalan: Eventor tom tavlingsdagen och pa plats i man av karttillgang. Anmalan pa plats

fran 17.00.

Banor:

MTB-0 2 km Orientering 2 km
MTB-0 3 km Orientering 3 km
MTB-0 4 km Orientering 4 km
MTB-0 6 km Orientering 6 km

Karta: MTB-O-norm 1:10 000

Kartstall: Begransat antal lanas ut. Montering fran 17.00.

Start: 200 m. Fri starttid kl 17.30-18.00, men startpersonal forbehaller sig ratten att
starta dkare med tidsmellanrum. Obs! Startstampling for samtliga deltagare.
Tidtagning: Sportident. Brickor finns att lana.

Kostnad: 50kr/deltagare. Medlemmar i IK Ymer deltar gratis.

Banldggare: Martina Lindberg

Tavlings-PM:

Banorna anvands ocksa for |0pare. Bada parter iakttar forsiktighet.

Hybergsvagen ar forbjudet omradet utom pa anvisade 6verfarter.

Cyklister anvander endast stigar och vagar. Det ar dock tillatet att korsa grusbelagda
ytor och icke inhdgnade helgula falt.

Cykeln far inte lamnas och maste medfdras till samtliga kontroller och runt hela
banan.

Vanliga trafikregler galler da vissa strackor passerar/anvander trafikerad vag.
Anvand cykelbanan om det finns.

Obs! Belysning pa cykeln kravs da det kan skymma och merparten av banorna gari
stadsmiljo. Kartlyse kan rekommenderas.

Information:
Martina Lindberg 0734-153881, martinalindbergymer@gmail.com



