4

SVENSK

ORIENTERING

57

Slutligt PM
SM i PreO och TempO

Lordag 29 september 2018

Generell info géallande for bada tavlingarna:

Samling: Kristinehamns OK:s klubbstuga Hultet. Vagvisning fran Rv 26
och E18 vid Kvarnmotet. GPS-koordinater 59.32349, 14.15232

Parkering: | ndra anslutning till TC.

Karta: Orienteringskarta i skala 1:3000 (OBS, andrat fran inbjudan!),

ekvidistans 5 m. Uppforstorad fran grundskala 1:10 000. Kartan
ursprungligen ritad 2008 av Per Bengtsson enligt kartnorm ISOM
2000. PreO-reviderad av Jens Andersson 2018, framst avseende
pa kurvbilden. Kurvbilden &r ritad utifran traditionellt
grundmaterial, saledes inte utifran laserkurvor. Detta innebar att
kurvnivaer inte ar helt exakta utan emellanét kan flyta” nagot.
Vidare ar berggrunden vittrad, sonderskuren och stenig och
kurvbilden ar darfor hart generaliserad.

Pga. den steniga karaktaren i omradet ar minimimattet for
redovisade stenar 1,20 — 1,30 m.

Kartexempel:

Terrangbeskrivning: Barrskog med mattlig kupering, varierande detaljrikedom och
sikt. Banorna foljer mestadels elljusspar och motionsspar med
fast underlag och mycket god framkomlighet dock med viss



kupering och pa vissa stallen, framst pa TempO-tavlingen, lite
stenar och rotter.

Tavlingsregler: SOFT:s regler for precisionsorientering. Observera speciellt att
kompass och lupp/forstoringsglas ar de enda hjalpmedel som &r
tillatet utéver kartan. Det innebéar saledes att mobiltelefon, kikare,
avstandsmatare, pennor etc. ar forbjudna att medfora under
tavlingen. Samtal under tavlingen ar likasa forbjudet.

Efteranmalan: Fram till och med torsdag 2018-09-27 kl. 18:00 mot 50 % férhojd
avgift.
Oppna banor: Oppen A och Oppen B finns bade i PreO och TempO. Anmélan

sker pd arenan. Ingen Tidskontroll pa Oppna banor.

Service: Marka med fika or_:lh lattare lunchmat. Toaletter, dven
handikapptoalett. Aven tillgang till dusch och omkladning.

Priser: Till de bésta i varje tavlingsklass samt SM-medaljer till de tre
bésta svenskarna i elitklasserna. Prisutdelning for bada
tavlingarna sker efter TempO-tavlingen.

Tavlingsledare: Roger Andersson 0550-21 36 06 / 072-500 68 15

Banlaggare: Jens Andersson 070-686 65 50 jens.r.andersson@hotmail.com

Bankontrollant/
Tavlingskontrollant: Jonny Jonsson 070-685 22 20

Tavlingsjury: Inga Gunnarsson, OK Pan Kristianstad; Ola Jansson, Bjorklinge
SOK; Michael Johansson, Véanersborgs SK

Upplysningar: Siv Andersson 0550-21 36 06 / 070-243 23 49
stenlosa@hotmail.com

Tavlingsinformation PreO:

Klasser och banor: Pre-Elit (galler som SM), Pre-A och Pre-B.
Oppen-A, Oppen-B

Pre-C utgar pga. inga anmalda deltagare vid ordinarie
anmalningstids utgang.

Start: Forsta start 09:30. Pre-A har tidsstart enligt startlista. Gangvég till
start 800 m, orange-vit snitsel. Pre-Elit och Pre-B har kostart enligt
startlista. Gangvag 250 m orange-vit snitsel till TK, darefter 700 m
till start. Observera att kostartlistan anger den tid da de tavlande ska
finnas pa plats vid tidskontrollen.

Kontroll-/
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stampelkort: Elitklassen anvander ett speciellt TK-kort som utdelas vid forsta
tidkontrollen och aterlamnas vid andra tidkontrollen. Stampelkort
for banan erhalls tillsammans med kartan vid starten.

A-klassen far sitt stampelkort tillsammans med kartan vid starten.

B-klassen far stampelkortet vid tidkontrollen och tar sedan med det
till starten for banan.

Tidskontroll: Pre-Elit - Tva stationer innan pa vag till start. Varje station har 3
uppgifter, maxtid 90 sekunder. Varning nar 20 sek aterstar.
Strafftid 60 sekunder per felaktigt svar. Varje station har sex
alternativa sk&rmar, A-B-C-D-E-F.

OBS! Efter andra TK-stationen fortsatter Elitklassens deltagare
mot startplatsen. Man passerar dd ”genom” omradet dar
skdrmarna sitter. Passera darfor sa snabbt som majligt genom
detta omrade sa att ni inte stor eller stoppar upp nasta tavlande.

Pre-A - En station efter malgang. 2 uppgifter, maxtid 90
sekunder. Varning nar 10 sek aterstar. Strafftid 90 sekunder per
felaktigt svar. Tidskontrollen har sex alternativa skdrmar, A-B-C-
D-E-F.

Pre-B - En station pa vég till start. 1 uppgift, maxtid 60 sekunder.
Varning nar 10 sek aterstar. Strafftid 120 sekunder for felaktigt
svar. Tidskontrollen har sex alternativa skarmar, A-B-C-D-E-F.

Den tévlande ska bendmna tidskontrollens skarmar A=Alpha,
B=Bravo, C=Charlie, D=Delta, D=Echo och F=Foxtrot,
alternativt utnyttja méjligheten att peka pa pekbradan.

Tempometoden anvands. Konsultera funktionar eller
tavlingsregler i forvag om du ar osdker pa vad detta innebar.
Tidskontrollkartorna ar sammanbundna med ett buntband for alla
tavlande.

Banorna: Pre-Elit — totalt 1050 m fordelat pa tva bandelar, 500 m resp 550
m med tidsuppehall dar stopp och startstampling gors.
Tidsuppehallet har en gangvég pa ca 500 m. Kartbyte sker mellan
del 1 och del 2. Ny karta for del 2 erhalles i startdgonblicket da
del 2 startar. Maxtid 121 minuter totalt for hela banan.

Pre-A — 800 m, maxtid 104 minuter.

Pre-B — 800 m, maxtid 84 minuter.

OBS! Deltagare i rullstol/permobil har 10 minuters extra maxtid.
Tillatna stigar: Det ar endast tillatet att forflytta sig pa stigar och motionsspar

markerade med tecknet for “stor stig”. Ytterligare begrénsningar

och ”Stopp” &r markerade pé kartan med kryss eller streck och 1
terrangen med snitselband.



”Oneway”/enkelriktat:

Tidtagning:

Kontrollstampling:

Forbjudet omrade:

Gallring/reservlista:

Aterbud Elitklass:

Mot slutet av Elitklassens del 1 finns en enkelriktad sektion i en
brant nerforsbacke. Det ar dar endast tillatet att réra sig framat
eller sta still. Borjan och slut av denna sektion ar utméarkt med
snitselband och skyltar. Kontrollpinnarna for k18-19 finns pa
nedre sidan av den enkelriktade sektionen men ev. kartlasning
fran toppen av backen maste saledes ske innan enkelriktningen
betréds.

Tidtagning pa banan sker med sportident, start och malstampling.

Gors med egen stiftklamma. Stampling ska ske i kontrollordning,
funktiondr har rétt att gora stickprov.

Atervand till Hultet genom att félja snitsel, 750 m. Pre-A har pa
vagen till mal tidskontroll och ska saledes vika véanster Lamna i
sekretariatet, “mélhuset” in startkortet och 14s av SI-pinnen.

Det ar inte tillatet att avvika fran snitslad vag till start eller fran
mal till arena. Detta da TempO-tavlingen kommer att avgoras i
angransande terrangomraden.

Elitklassen, PreO-SM har enligt géllande uttagningskriterier
gallrats till de 30 bast rankade svenska deltagarna enligt SM-
listan. UtOver dessa tillkommer deltagare med Wild Card och
utldndska deltagare. De som inte kvalificerat sig har placerats i A-
klassen samt pa en reservlista och kommer vid aterbud att plockas
upp i Elitklassen.

Svenska deltagare i Elitklass (galler ej Wild Card-kvalificerade)
maste ovillkorligen ldamna aterbud om de far férhinder att delta.
Aterbud 1amnas snarast mojligt till tavlingsledare per telefon/sms
dock absolut senast 08:30 pa tavlingsdagens morgon.

Lista over deltagare pa reservlistan som erbjuds plats i Elitklassen
kommer att anslas pd Arenan. De som accepterar uppflyttning
maste bekrafta detta till tavlingsledare, annars gar erbjudandet
vidare till nasta namn pa listan. Vi vill inte att det ska vara
“tomma” platser i SM.

Tavlingsinformation TempQO:

Klasser och banor:

Start:

Pre-Elit (géller som SM), Pre-A och Pre-B.
Oppen-A, Oppen-B

Forsta start 13:00, kostart vid forsta stationens stoppskylt enligt
startlista. Forst startar B-klassen, darefter A-klassen och sedan Elit-
klassen. Avstand till forsta stationen 400 m.

Observera att de tidigt startande i respektive klass inte far passera
sent startande i klassen innan. Vi har lagt in uppehall mellan



klasserna men védjar till er tdvlande att iaktta detta. Risken &r att ni
annars kan fa fel kartor vid nasta station.

Kontrollkort: Kontrollkort erhdlls vid forsta TempO-stationen.

Banor: Pre-Elit — Sex stationer med sex uppgifter, totalt 36 uppgifter.
Maxtid 180 sek. Varning nar 20 sek aterstar. Strafftid 30 sekunder
per felaktigt svar. Varje station har sex alternativa skarmar, A-B-
C-D-E-F. Falska kontroller kan férekomma.

Pre-A — Sex stationer med fyra uppgifter, totalt 24 uppgifter.
maxtid 180 sekunder. Varning nar 20 sek aterstar. Strafftid 45
sekunder per felaktigt svar. Varje station har sex alternativa
skarmar, A-B-C-D-E-F. Inga falska kontroller.

Pre-B — Sex stationer med tva uppgifter vardera, totalt 12
uppgifter. maxtid 90 sekunder. Varning nar 20 sek aterstar.
Strafftid 45 sekunder per felaktigt svar. Varje station har sex
alternativa sk&rmar, A-B-C-D-E-F. Inga falska kontroller.

Den tévlande ska bendmna alternativsk&drmarna A=Alpha,
B=Bravo, C=Charlie, D=Delta, D=Echo och F=Foxtrot,
alternativt utnyttja méjligheten att peka pa pekbradan. For
Elitklassen finns aven alternativet Z=Zero.

Tempometoden anvands. Konsultera funktionar eller
tavlingsregler i forvag om du ar osdker pa vad detta innebar.
Tidskontrollkartorna ar sammanbundna med ett buntband for alla

tavlande.
Banlangd: Arena — Station 1: 400 m
Station 1 — 6: 1500 m
Station 6 — Arena: 300 m
Banstrackning: Folj bana enligt utdelad kartskiss. Stodskyltning finns pa

tveksamma stallen.

Mal: Atervand till Hultet efter sista TempO-stationen, lamna in
kontrollkortet i malhuset.



