
PM  
Dag-DM i PreO för Värmland 

Söndagen den 30 september 2018 
 

Samlingsplats/Arena Lillängshamnen, Skoghall. OBS! Ändrad vägvisning pga vägarbete!  
Vägvisning från korsningen Mörmovägen / Prästgårdsvägen i centrala 
Skoghall. Följ skyltning mot Lillängshamnen. 

Parkering Avstånd parkering-arenan max 200m. Följ parkeringsvakters anvisningar. 
Tävlingsregler Svenska orienteringsförbundets regler och riktlinjer för Precisions-

orientering. 
Banfakta Pre-A: 0,8 km, maxtid 100 min. Falska kontroller kan förekomma. 

Pre-B: 0,8 km, maxtid 72 min. Inga falska kontroller i Pre-B. 
Tävlande med permobil / rullstol har 10 min längre tid pga smala passager. 
Endast tillåtet att gå/åka på stigar som är ritade med dubbla streck med 
gult emellan. Ej tillåtet att beträda svartstreckade stigar. 

Kontrollskyltar Kontrollskyltarna är fästade på staketsida där banan går på träramp. 
Poängavdrag Överskridande av banans maxtid ger poängavdrag med 1 poäng per 

påbörjad 5-minutersperiod. 
Stämpelmetod Egna stiftklämmor. SportIdent används för tidtagning på banan. 
Start 
 

Start enligt startlista med första start kl 10.00.  Efteranmälda startar före.  
Maxtiden räknas från angiven starttid.  
Arena-start 150 m orange-vit snitsel.  

Mål Målstämpla vid målgång. Målpersonal kontrollerar därefter stämplingarna.   
Tidkontroll Mål-tidkontroll 200 m orange snitsel. 

Pre-A och Pre-B har tidkontroll efter målgång.  
Tempometoden används.  
Pre-A: 2 uppgifter, 5 skärmar. Maxtiden är 90 sek. 
Pre-B: 1 uppgift, 5 skärmar. Maxtiden är 60 sek.  
Kartskala: 1:4000  

Tidkontroll-arena 900 meter blå-vit snitsel    
Kontrollkort Tävlande erhåller sitt stämpelkort tillsammans med kartan vid starten. 

Efter avslutad tidkontroll återlämnas stämpelkortet i sekretariatet. 
Karta Lillängshamnen upprättad 2016. Reviderad 2018. Skala 1:4000,  

ekvidistans 2,5m. Vänerns vattenstånd är i dag ca 0,5 m lägre än kartans 
redovisning av strandlinjen. 
Kartnorm ISSOM (sprintnormen).  
Kartritare: Jonny Jonsson 

Terräng Detaljrik skogsterräng med inslag av hällmarker. 
Banorna går på stig med fast underlag samt på träramp. 

Service Servering och toalett (även HC) vid arenan.  
Priser DM-plaketter samt tre priser i A-klassen och ett i B-klassen. 
Jury Roger Borg, Roger Andersson och Börje Falkman 
Huvudfunktionärer/
Upplysningar 

Tävlingsledare: Eva Björkman, 070-6606621 
Banläggare: Rudi Olvenmyr, 0730-235441  
Ban- och tävlingskontrollant: Jonny Jonsson, 070-6852220 

 
Lycka till! 



 


