PM
Dag-DM i PreO for Varmland
Sondagen den 30 september 2018

Samlingsplats/Arena

Lillaingshamnen, Skoghall. OBS! Andrad vagvisning pga vigarbete!

Vagvisning fran korsningen Mérmovagen / Prastgardsvagen i centrala
Skoghall. Folj skyltning mot Lillangshamnen.

Parkering

Avstand parkering-arenan max 200m. Folj parkeringsvakters anvisningar.

Tavlingsregler

Svenska orienteringsforbundets regler och riktlinjer for Precisions-
orientering.

Banfakta

Pre-A: 0,8 km, maxtid 100 min. Falska kontroller kan férekomma.

Pre-B: 0,8 km, maxtid 72 min. Inga falska kontroller i Pre-B.

Tavlande med permobil / rullstol har 10 min langre tid pga smala passager.
Endast tillatet att ga/aka pa stigar som ar ritade med dubbla streck med
gult emellan. Ej tillatet att betrada svartstreckade stigar.

Kontrollskyltar

Kontrollskyltarna ar fastade pa staketsida dar banan gar pa traramp.

Poangavdrag

Overskridande av banans maxtid ger podngavdrag med 1 poing per
paborjad 5-minutersperiod.

Stampelmetod

Egna stiftklammor. Sportldent anvéands for tidtagning pa banan.

Start Start enligt startlista med forsta start kl 10.00. Efteranmalda startar fore.
Manxtiden raknas fran angiven starttid.
Arena-start 150 m orange-vit snitsel.
Mal Malstampla vid malgang. Malpersonal kontrollerar darefter stamplingarna.
Tidkontroll Mal-tidkontroll 200 m orange snitsel.

Pre-A och Pre-B har tidkontroll efter malgang.
Tempometoden anvands.

Pre-A: 2 uppgifter, 5 skdrmar. Maxtiden &r 90 sek.
Pre-B: 1 uppgift, 5 skarmar. Maxtiden ar 60 sek.
Kartskala: 1:4000

Tidkontroll-arena

900 meter bla-vit snitsel

Kontrollkort

Tavlande erhaller sitt stampelkort tillsammans med kartan vid starten.
Efter avslutad tidkontroll aterlamnas stampelkortet i sekretariatet.

Karta Lillangshamnen upprattad 2016. Reviderad 2018. Skala 1:4000,
ekvidistans 2,5m. Vanerns vattenstand ar i dag ca 0,5 m lagre an kartans
redovisning av strandlinjen.

Kartnorm ISSOM (sprintnormen).
Kartritare: Jonny Jonsson

Terrang Detaljrik skogsterrang med inslag av hallmarker.
Banorna gar pa stig med fast underlag samt pa traramp.

Service Servering och toalett (dven HC) vid arenan.

Priser DM-plaketter samt tre priser i A-klassen och ett i B-klassen.

Jury Roger Borg, Roger Andersson och Borje Falkman

Huvudfunktionarer/
Upplysningar

Tavlingsledare: Eva Bjorkman, 070-6606621
Banldggare: Rudi Olvenmyr, 0730-235441

Ban- och tavlingskontrollant: Jonny Jonsson, 070-6852220

Lycka till!







