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PM Vénersborgsmedeln sYx

Nationell orienteringstavling, medeldistans, I6rdag den 13 oktober

Samling

Vanersborgs SK:s klubbstuga, 3 km norr om Vaners-
borg. Vagvisningen boérjar 200 m vast om Dalbobron
och 400 m 6ster om trafikplats Vanersborg (nordostra
infarten till Vanersborg).

Parkering

Du parkerar alldeles i anslutning till Skidstugan, men
det kan bli upp till 400 meter att ga.

Miljo
Vi varnar miljon - sa att bland er som aker bil och ar
minst fyra personer i bilen lottar vi ut ett presentkort

pa SM-sport. Skriv upp férarens namn och bilens reg.
nr pa listan pa resultattavlan senast kl 12.

Strukna och sammanslagna klasser

Klass H20 ar struken.
D20 och D35 har slagits ihop med D21.

Direktanmalan

Anmalan till 6ppna banor goérs pa arenan kl 10.00-
11.45 i klasserna OM1, OM3, OM5, OM7, OM8 OM
Trail samt inskolning, U1 och U2. Anmalningsavgiften
faktureras din klubb i efterhand. Lépare som spring-
er for utlandska klubbar och klubblésa betalar innan
start. Startavgiften ar 130 kr for vuxna och 75 kr for
ungdom.

Start

Forsta ordinarie start kl 11.00. Efteranmalda startar
fore. Oppna klasser startar kI 10.45-12.15. Knatteknat
kl 10.00-12.00 vid arenan. Till starten ar det 900 m.
Inga toaletter vid starten. Endast uppvarmning pa den
vastra sidan av vagen vid starten.

Overdragskliader

Du kan lamna ditt 6verdrag vid starten, sa ser vi till att
det kommer tillbaks till arenan.
Stamplingssystem

Den som inte anger nummer pa Sportldent-bricka vid
anmalan tilldelas en hyrbricka. Den kostar 25 kr att
hyra och forlorad hyrbricka debiterar vi med 400 kr.

Karta

Kartan ar reviderad sommaren 2017 av Anders och
Jesper Sjogren. Mindre kartjusteringar har gjorts i
samband med banlaggningen. Skala 1:10 000. For
H/D 60 och &ldre, samt OM7 &r skalan 1:7 500. Digi-
taltryck 2018.

Lokala karttecken:stort svart kryss (X) sjomarke, litet
svart kryss(x) grillplats.

Angivelserna ar tryckta pa kartan men finns aven losa
vid starten.Var noga med kodsiffrorna. Kontrollerna
sitter mycket tatt.

Observera att meridianerna inte ar helt parallella med
kartkanten.

Nya motorcykelspar finns i terréngen i vastra delen av
tavlingsomradet. De finns inte med pa kartan. Kartjus-
tering vid start. Berdr bara de langsta banorna.

Skuggning

Skuggning ar tillaten i Inskolning och i U-klasser. Det
finns skuggningskartor fér Inskolning och U-klasser.
Den som skuggat far delta i huvudklass HD 21 och
aldre. | inskolningsklass anvands "glada och ledsna
gubbar”. Skuggkartor i farg.

Terrangbeskrivning

Smaskuren och detaljrik skogsterrang med svag till
mattlig kupering. Framkomligheten mestadels god.
Mindre omraden med begransad framkomlighet fore-
kommer.

Det finns ett mountenbikespar pa vastra delen av kar-
tan. Detta ar delvis markerat med rodvit snitsel.

Banorna passerar tva mindre vagar. Var forsiktig nar
du korsar vagarna. Vagvakter finns pa de stallen dar
de yngre passerar vagen.

PM, startlistor och resultat

Presenteras pa Eventor och pa arenan pa tavlings-
dgen. PM kan komma att uppdateras fram till tavlings-
dagen.

Resultat pa arenan och onlineresultat. Resultatet och
livelox laggs ut pa eventor efter tavlingen
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Maxtid

Tva timmar

Forsta hjalpen

Pa arenan finns forsta hjalpen, med hjarstartare.

Dusch

Damer duschar inomhus och herrar utomhus

Toaletter

Toaletter finns vid arenan, inomhus i skidstugan for
damerna, utomhus i anslutning till duschen foér herra-
na. Ingen toalett vid start.

Servering

Kom till var servering och njut av hamburgare, korv,
hembakt, mackor, kaffe m.m. Vi kan aven erbjuda
glutenfritt bréd och vegetarisk korv.

Miniknat

Mellan kIl 10 och 12. Kostnad 20 kr. Ta garna med
egen sportidentbricka.

Barnpassning

Ingen barnpassning.

Priser

Pris till alla upp till och med 20 ar. Pris till de nio basta

i H21 och D21. Pris till segrarna i vuxenklasserna.
Lottade priser i 6ppna klasser.

Sportforsaljning

SM SPORT

orientering

SM-sport har valsorterad sportférsaljning vid arenan.

Logi
Tavlande far stalla upp husbil/lhusvagn pa Skidstu-

gans parkering. Da far du tillgang till toa, vatten och
dusch. Anmals via Eventor. Campingen ar gratis.

Det ar inte tillatet att vistas i terrangen kring arenan
fore tavlingen.

Kontaktuppgifter

Tavlingsledare Annette Falck-Larsson
070-233 02 05

Banlaggare Tomas Johansson

Tavlingskontrollant Eva Karlsson Uddevalla OK

Bankontrollant Michael Johansson

Jury

Ing-Marie Brander Strand Géteborg-Majorna OK
Sofia Gustafsson Trollhattans SOK
Peter Stromdahl OK Skogsvargarna

Valkomna till en fin orienteringsdag
i vanliga Vanersborg!

Fo6lj Vanersborgsmedeln pa Facebook.




