Arrangor: Kovlands IF

Samling: Vagen mot, grusgropen i Laggarberg. Vagvisning fran Prastkragevdgen (mellan
Gudmundsbyn och Laggarberg). Parkering efter vagen.

Anmalan: Via eventor eller pa plats, kom i tid.

Start: Gemensam start 18.45

Stampelmetod: Sportident, medtag egen Sl-pinne. Ett fatal lanepinnar finns.
Anmalningsavgift: Faktureras klubbarna

Banor: Banal: Lang (en klass)
Bana2: Mellan, herrar och damer
Bana3: Kort, ungdom och vuxna

Banldggare Jonas Karlsson
Terrang: Skog/stigar
Omkladnad/dusch: Ingen

Information: Jonas Karlsson 0702258087



