
 
 

 

PM för Närnatt Cup 

Etapp 2 
 

 

Arena Lerums SOK:s klubbstuga i Härskogen 

Vägvisning och 
parkering 

Vägvisning från Härskogsvägen mellan Kastenhofsmotet (E20) 
och G:a Rv 40. Parkering i anslutning till arenan. 

Vi har begränsat med parkering, samåk gärna. 
Pendelparkering finns vid Kastenhofsmotet. 

Öppna banor och 
direktanmälan 

U1, U2, U3 samt ÖM1, ÖM3, ÖM5. Direktanmälan i 
klubbstugan tävlingsdagen fram till 19.00 i mån av kartor.  

U1 2,1 km Grön ÖM1 2,0 km Vit 

U2 2,1 km Vit ÖM3 2,7 km Gul 

U3 2,9 km Gul ÖM5 3,6 km Orange 

Avgift: Ungdom t.o.m. 16 år: 35 kr Vuxna: 50 kr. 

Start Orange/vit snitsel 700 m. Passera målfållan på avsedd plats. 
Första start kl 19.15. U- och ÖM-klasser har fri starttid mellan 
kl 19.20 och 20.00. 
 
OBS! D/H16 ska infinna sig vid start senast kl 18.55 för 
upprop. Därefter sker gemensam promenad till platsen för 
startpunkt, avstånd ytterligare ca 1000 m. 

Startprocedur U- och ÖM-klasser 
Individuell start. Fri starttid, glöm inte att startstämpla. 
D/H10-D/H14 
Individuell start. Kartan erhålls 1 min före start. 
D/H16 
Gemensam start kl 19.15. Kartan erhålls i startögonblicket. 

Stämplingssystem SportIdent. Anmälda utan bricknummer tilldelas hyrbricka. 
Brickor kan hyras vid direktanmälan, avgift 30 kr. Ej 
återlämnad bricka debiteras med 375 kr. 

Karta 
 

 

Härskogsnäset, reviderad 2018. Skala 1:10000, 5 m 
ekvidistans för samtliga klasser. 

En otydlig stig i områdets södra del har förstärkts med vit 
snitsel i terrängen. 

Speciella karttecken (se exempel t.v.) 

Ett område med många övervuxna stubbar och rotvältor har 
markerats med bruna prickar. 

Ett antal stora rishögar har markerats med grön färg. 

http://www.orienteringgoteborg.com/sites.php?sites_id=182


Banbyte / 
Passagekontroller 

I klasserna D/H16 består banan av två delar. Bandelarna är 
tryckta på var sin sida av kartan. Löparen springer första delen 
av banan, vänder på kartan och fortsätter med andra delen. 
Vissa kontroller passeras flera gånger längs banan. Löparen 
ska stämpla vid dessa vid varje passage. Se anslaget 
exempel. 

Kontrollbeskrivning Tryckt på kartan. Finns även lösa för samtliga klasser utom 
D/H16. 

Terrängbeskrivning Skogsmark med ett flertal stigar och motionsspår. Närhet till 
elljusspår. Varierande sikt och framkomlighet, områden med 
gallringsris förekommer. Måttligt kuperad terräng. 

Kontroller Samtliga kontroller är utmärkta med reflexstavar. 
OBS! Det finns två olika sistakontroller. Var uppmärksam så 
att du stämplar vid rätt kontroll. 

Förbjudet område Hela Härskogsvägen är förbjudet område och strängt förbjuden 
att beträda. All löpning på eller invid vägen, inklusive 
dikesrenar, leder till diskvalifikation. 

Maxtid 1,5 timme 

Resultat Preliminära resultat anslås efterhand på arenan och är 
tillgängliga på liveresultat.orientering.se. Slutlig resultatlista 
publiceras på Eventor. Banorna läggs ut på Livelox efter 
avslutad tävling. 

Priser Ingen prisutdelning vid denna etapp. 

Service Servering i klubbstugan av kaffe, saft, smörgåsar, m.m. 
 
Omklädning, dusch och toaletter i klubbstugan, ingång via 
baksidan. Orienteringsskor lämnas utomhus! Ingen toalett vid 
start. 

Tävlingsledning Tävlingsledare 
Bitr. tävlingsledare 
Banläggare 

Pär Moqvist, 073-4375897 
Patrick Djerf, 070-5373130 
Gabriel Sturesson, 070-4233926 

 

 

VÄLKOMNA TILL EN TREVLIG HÖSTKVÄLL I HÄRSKOGEN! 


