
PM  
Ärtloppet 2018  

 
Samling  
Klubbstugan Ekensberg klockan 10:00 för samtliga banor 
 
Start  
Gemensam start i anslutning till Klubbstugan 10:10 för samtliga klasser  
 
Kartan 
Hur bra kartan stämmer varierar, så ha överseende med detta 
 
Kontroller  
Alla kontroller är markerade med skärm, vissa kontroller är även utmärkta med en SI-enhet i 
närheten utav skärmen 
 
Terrängbeskrivning  
Blött och halt underlag förekommer i stor utsträckning, liten till måttlig undervegetation. 
Kuperingen varierar från kraftigt till obefintlig 
 
Förbjudna områden 
För de två längsta banorna förekommer ett större förbjudet område. Åkrar som inte är 
markerade med förbjudet område får beträdas men spring försiktigt så att inga eventuella 
grödor blir förstörda 
 
Bro 
På bana A och B förekommer vägval över en bro som är gammal, den håller men ta det 
försiktigt. Ån är bred och vi avråder att passera den på annat sätt än på en bro 
 
Gaffling  
Spridningsmetod förekommer på de två längsta banorna 
 
Vätska 
Tillhandahålls för de två längsta banorna vid en kontroll efter drygt halva banan  
 
Efter loppet 
Efter målgång erbjuds dusch och bastu, dessutom serveras ärtsoppa och smörgås till den 
hungrige  
 
Banlängder  
A: 15,6 km 
B: 10,7 km 
C: 6,5 km 
D: 3,9 km 
 



 
Skala 
1:15 000 för A och B 
1:10 000 för C och D 
 
Segrartider  
A: 80 min  
B: 60 min 
C: 30 min  
D: 15 min 
 
Maxtid 
All löpning efter solnedgång sker på egen risk  
 

Varmt välkomna till årets Ärtlopp 
Carl, Ludvig och William  


