
       

INBJUDAN  

 IKHP:s SPRINT-KM 

Lördag den 1 december 

 

Samling:   Stensholmsskola 

Karta:   Stensholmskartan, nyreviderad 2018. 

Skala:   1:4000 

Start:   Startstämpling, första start kl 10 

Banor:   Svart ca 3 km, Orange ca 2.5 km och Gul ca 2 km 

Klasser:   HD 16 till HD 55 – Svart 3 km 

  HD14 och HD60 till HD95 – Orange 2.5 km 

  HD10 till HD12 – Gul 2 km 

 Terräng:   Skog och viss stadsmiljö 

Kontroller:   Skärm 

Stämplingssystem: SportIdent 

Anmälan:  Via eventor senast torsdag 29 november kl 23.59 

Man anmäler sig i sin vanliga klass, (H40, D21, H14 etc) som sedan 

automatisk ger rätt bana enligt ovan 

Kontaktperson: Matti Envall  

  mattienvall68@gmail.com 

  070-2818420 

 

VÄLKOMNA 
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