INBJUDAN till VINTERCUP 3
OK SKOGSFALKEN 2018-12-16

Samling
Nytorpet, 5 km norr om Asarum. Vigvisning fran RV 29, ca 5 km norr om

Asarum.
Fran parkering — £6]j snitsel 200 m till samlingsplatsen mellan Kroksjoarna.

Toalett, dusch och bad
Toaletter finns 1 anslutning till samlingsplatsen. Dusch, bastu och bad 1 stora
Kroksjon finns i Friluftsfrimjandets anlaggning, 100 m s6der om samlingsplatsen.

Var snall och betala avgift.

Klasser, banldngder

- 5 banor, ca 13,5 km

- 4 banor, ca 10 km

- 3 banor, ca 7,5 km

- 2 banor, ca 5 km

-1 bana, ca 2,5 km

- Gul bana, ca 2,5 km

- Vit bana, ca 2 km

- Utan tidtagning, valfritt

Banor
- Bana A-D (4 st) med en berdknad segrartid pa 15-20 min/bana.
- Bana E, avslutande bana pa ca 20-30 min (f6r de som springer 5 banor)

- Gul bana (HD12 svirighet)
- Vit bana (nybo6rjarbana, litt) ca 2 km

Anmilan
Via Eventor (inkludera Nirtivlingar) senast torsdagen 13/12 kl. 23.59

Efteranmailan
Senast 15 min innan den gemensamma starten, med reservation for att kartorna
inte ricker.

Start
Gemensam start kI 10:00 for klasserna 1-5 banor.



Gul resp Vit (nyborjarbana) samt de som ej startar i den gemensamma starten har
valfri starttid genom startstampling, dock senast 10:30.

Maxtid
2 tim 15 min fran den gemensamma starttiden. Kontrollerna kommer att plockas in
snarast efter denna tid.

Stimplingssystem
Sportldent. SI-Card 6, 9, 10 eller 11 kravs for att klara banor med totalt mer dan 30
kontroller, dvs 4 och 5 banor.

Resultat
Publiceras pa Eventor.

Anmilningsavgift
Ingen avgift for deltagare fran arrangérsklubbarna. C)vriga deltagare enligt gallande
bestammelser f6r Nirtavling, fn. vuxna (17 ar o aldre) 50 kr, ungdom (16 ar o

yngre) 25 kr.

VALKOMMEN!
OK Skogsfalken



