PM ULTRA-KM 2018

Sondag 2 december

For klubbarna Attunda OK, Vasby OK, Jarfdlla OK, BV SOK, Sundbybergs IK.
Aven andra l6pare vilkomna!

Samling / parkering

Hellas klubbstuga vid Granby, Lissma. Parkering vid infarten till koloniomradet
eller pa andra sidan vagen vid Lissma Park (400m). Parkera med fornuft- ingen
parkeringsansvarig finns pa plats.

Allmanna fardmedel:
Buss 865 fran Flemingsberg 8.53 — Lissma skola 9.09.
Buss 865 fran Handenterminalen 9.12 — Lissma skola 9.19.

Klassindelning och start:

1700m vag till start! Ingen snitsling men smakartor ”hitta till start” finns.

Se till att vara pa plats vid start 5min fére din starttid. Overdrag kan tas med till
start!

10.10 |Banal 4,0km |Gul H12, D12, O1
10.10 |Bana?2 6,0 km Orange |H14, D14, 02
10.10 |Bana 3 6,0km |BI3 D16, H70, D60, O3

10.10 |Bana 4 8,0km |Svart D18, D50, H16, H60, 04
10.05 |Bana 5 10,0 km |Svart D20, D40, H50, O5
10.05 |Bana6 | 12,0km |Svart D21, H18, H20, H40, 06
10.00 |Bana 7 16,0 km |Svart H21, O7

Anmilan: Sker pa Eventor senast tisdagen den 27/11 23.59. Efteranmalan via
mail mariavs@hotmail.com eller pa plats fram till 9.10, tillgang till 6nskad
karta/bana kan inte garanteras. Efteranmalda far enklare karta, dvriga offset-
tryckt karta. Inga hyrbrickor finns!

Avgift: Ingen avgift fér Attunda och Vasby. Ovriga I6pare betalar 50kr.
Jarfalla OK, BV SOK och Sundbybergs IK faktureras. Deltagare fran andra
klubbar betalar swish/kontant i sekretariatet fore start.

Karta och terrdang:
Skala 1:10.000 for alla. Mattligt kuperad viIdmarkstegréng.
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Banstruktur/gaffling:
Bana 1-2 ar raka. Bana 3-7 ar gafflade 2\/)7/11/<
med slingor som ska tas i ratt ordning. 37 T~ { 45
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Vildsvinsbon ar markerade som férbjudet  [C18 ~ 1
omrade, undvik dessa! 4, 9
Vatska vid bokontroll i skogen, dock oklart - O &
hur lange den vitskan récker. \Q/\)G ‘HH“
Dusch finns i omkladningsrum. Ont om vatten, spara pa vattnet!
Fika med soppa finns till sjdlvkostnadspris (kontant eller swish).

Tavlingen kommer laggas upp i Llvelox.

Tavlingsledare/banldggare:
Maria von Schmalensée mariavs@hotmail.com 070-975 13 21




