Valkommen till Skinkloppet 2018
Sondagen den 9/12 vid klubbstugan Ekensberg

Vad ar skinkloppet?

Du springer en orienteringsbana och gissar innan start vilken tid du
kommer ha pa banan. Loppet |6ps sedan utan klocka och efter malgang
far du reda pa hur bra du gissat.

Vinnare av Skinkloppet blir den som kommer narmast sin gissade tid. |
de tva langsta klasserna ar det en julskinka i forsta pris, darav namnet
pa tavlingen.

Samling

Start och mal ar vid klubbstugan, Ekensberg. Fri start mellan
10:00-10:30. OBS innan start maste du hinna gissa din tid, sa kom en
stund innan du tankt starta.

Banor:

Gron: 1,5 km
Vit: 2,4 km
Gul/Orange: 2,9 km
Kort bla: 3,8 km
Lang bla: 6,4 km

Anmalan i Eventor
Fika och lucia
Efter avslutat lopp och valfértjant dusch och bastu, sa bjuds det pa fika,

prisutdelning samt traditionellt luciatag med ungdomarna i NOK

Varmt valkomna halsar Axel Lindgren och Ove Ericsson!






