
Utgåva: 2018-12-16

Tjällmo-Godegårds OK inbjuder till
Tour de TGOK

Distriktsorientering
Lördag 16:e mars 2019

Tävlingsförfarande:  Etapp 1, masstart med gaffling på förmiddagen. 
   Etapp 2, eftermiddagen med jaktstart på förmiddagens resultat. 
   Medeldistanskaraktär på etapp 2. Öppna motionsklasser endast 
   förmiddag.
Klasser:  Långa  (10 km + 6 km)  Svart
   Korta  (6 km + 4 km)  Svart
   Lätta (3 km + 2.5 km)  orange 
   ÖM3  2 km   gul
   ÖM5  3 km   orange
   ÖM7  4 km   Svart
   ÖM8  6 km   Svart
   ÖM9  10 km   Svart
Stämplingssystem: Sportident.
Anmälan:  Via Eventor för alla klasser inklusive öppna banor senast onsdag 13 mars
   kl. 23.59. Inkludera närtävling. Anmälan för öppna klasser även möjlig på 
   tävlingsdagen. Alla som bara vill springa på förmiddagen anmäler sig i Öppen 
   klass och väljer Etapp 1 på anmälningssidan. Man kan naturligtvis starta ihop 
   med övriga löpare som springer båda etapperna. ÖM9 = Långa, ÖM8 = Korta 
   och ÖM5 = Lätta.
Efteranmälan:  Via Eventor fredag 15 mars kl. 21.59 mot 50% förhöjd avgift. Öppna banor har 
   ordinarie avgift fram till och med tävlingsdagen.
Avgift:    Vuxen 80 kr / etapp. Ungdom 40 kr / etapp. Lunch 60 kr. Lunchen anmäls i  
   Eventor under “beställ tjänster”. Avgift faktureras klubbvis. OBS nya avgifter 
   2019 pga att det från 2019 är avgift till förbundet även för närtävlingar.
Samlingsplats:  TGOK:s klubbstuga Trädgårdstorp, Borensberg.
Parkering:  I anslutning till klubbstugan.
Start Etapp 1:  Masstart 10.30. Start i anslutning till Trädgårdstorp. 
   Öppna klasser fri start 10.00-10.30
Start Etapp 2:  Jaktstart 14.30 (15 sekunders startmellanrum för de som är mer än 15 min 
   efter ledaren. Start i anslutning till Trädgårdstorp.
Mål:   Långa, Korta, ÖM7, ÖM8 och ÖM9 har skogsmål cirka 1.0 km från 
   klubbstugan. Övriga banor i anslutning till klubbstugan.
Karta:   Skala 1:10 000, ekv. 5 m. SOFT-certifierad färglaserutskrift.
Terr.beskrivning: Skogsmark, i huvudsak barrskog. Svag till måttlig kupering.
Omkl/dusch:  Inomhus.
Banläggare:  Håkan Samor, 0705-19 98 54
Upplysningar:  www.tgok.nu, Andreas Axelsson, axelssonandreas@hotmail.com.
   eller Håkan Samor, 0705-19 98 54, hakan.samor@gmail.com.
Extrem Snömängd: Vid extrem snömängd (som 2018) ersätts banorna av 1 etapp med stadsnära 
   banor och skogsbanorna genomförs vid ett senare datum.
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