Sundbybergs IK

inbjuder till TREDJE deltavlingen i
Vinternattcupen 2018-2019
Edsbergs Sportfalt
Onsdag 23 januari 2019

Ombyte/Dusch: Alméanna omkladningsrum vid IP.  Vérdesaker kan lamnas hos start/mal personal

Start & Mal: Samling for start ca 18.55. Starten ar ca 200m fran samlingsplats. Gemensam start for
samliga klasser 19.00.

Banor:

Lang 8.5 km, gafflad

Mellan 6 km, gafflad

Kort 4 km, rak

Orange 3 km, rak

Maxtid ca 90min

Karta: 1:10000. Omradet ar flitigt anvant fritidsomrade. Spring ej i skidspar!!!!
Anmalan: Anmélan via Eventor (klubbtavling), senast mandag 21 jan

Admin: Sportldent.,

Resultat: Redovisas via eventor.
Kontakt: Bengt Svensson 0705282486

VALKOMNA!



