
 

PM 
Landehofs Nattcup Etapp 5 2019-01-17 

Samling Landehofstugan 

Start 400 m, ingen snitsel. Gemensam start kl 18:00 för alla klasser. 

  

 

Skuggning Skuggning, parlöpning, grupplöpning, hängning etc är tillåtet på alla banor. 

 

Stämpling Delvis Sportident och delvis touch. Ärlighet varar längst! 

 

Karta Skala 1:10000. Vid kontroll 5 på mellan och långa banan finns några nyligen 
upptrampade stigar. Dessa är ej med på kartan. 

 

Anmälan  Via Eventor senast kl 20 två dagar innan. Efteranmälan senast kl 20 dagen 
innan och på plats i mån av tillgång kartor. 

 

Kostnad Gratis för medlemmar i OK Landehof. 50 kr för karta och dusch för övriga. 
Efteranmälan dubbel avgift. Faktureras klubbarna i efterhand, utländska löpare 
och klubblösa betalar på plats kontant eller med Swish. 

 

Lycka till! 


