
Inbjudan och PM 

KM natt, onsdagen den 27 mars 2019 
 
 
 
Anmälan: Via Eventor senast 24 mars. 
Samling: LOK gården. Ombyte och dusch i LOK gården. 

Parkering: LOK gården. 

Start: Första start 19:30, avstånd till start 60 m, i anslutning till LOK gården. Ingen snitsel till start.  

Karta: Vidingsjö 2018. Skala 1:10 000 ekvidistans 5 m. 

Stämplingssystem: SportIdent. 

Kontroller: Inga reflexer, kontrollerna är märkta med gula spjut och skärm. 

Banor och Klasser:  

Bana 1 2,0 km D10, H10    Vit bana 

Bana 2 2,6 km D12, H12    Vit bana 

Bana 3 3,4 km D14, H14,    Gul bana 

Bana 4 3,0 km D60, D65, D70, D75, H70, H75  Röd bana 

Bana 5 4,3 km H60, H65, D45, D50, D55, D16  Violett bana 

Bana 6 5,7 km H16, H50, H55, D35, D40, D18  Violett bana 

Bana 7 6,5 km H18, H40, H45, D21, D20   Violett bana 

Bana 8 8,9 km H21, H35, H20    Violett bana 

Definitionerna är tryckta på kartan, inga lösa definitioner vid start. HD16 och under får titta på kartan 
1 min innan start. 

Terräng: Vidingsjö. Berörda löpare får bara korsa Haninge leden via på kartan markerade tunnlar. 

Resultatlista: Kommer efter tävlingen i Eventor. 

Övrigt: Vid lågt deltagare antal kan det bli aktuellt med sammanslagning av vissa klasser. Minst två 
startande per klass för att uppnå KM status. Eventuell sammanslagning meddelas berörda löpare 
innan start. 

Tävlingsledare: Anders Berg, 0734-18 61 42 

Banläggare: Anders Berg 

 

VÄLKOMNA! 


