OBS! Ny information pga stora snomangder

De senaste dygnen har valdigt mycket sno kommit i Stockholm med omnejd -
detta betyder forandrade forutsattningar for Luffarligan denna vecka. Vi kommer
att erbjuda orientering i bade skog och villaomrade med olika slingor.

Samling Alvsjo G:a IP - OK Alvsjd Orbys klubbstuga
https://goo.gl/maps/c18DWWAM42x

Kommunalt (SL)  Pendeltdg till Alvsjo, sedan 1 300 m gang, alt. buss
144 till hallplats “Spindelvagen”, sedan 500m gang.

Parkering Parkering pa villagatorna i narheten, var noga med
att folja parkeringsregler. Narmaste storre parkering
finns vid Alvsjo station & Alvsjomassan (1 300 m)

Anmalan Anmalan sker pa arenan fran kl. 9:00, kostnad 50 kr.
Betalning kan ske med Swish eller kontanter. Hyra
av Sl-pinne kostar 20 kr.

Start KI. 10:00-12:00. Avstand till start arca 200 m

Mal | anslutning till arenan, glom egj att stampla ut!
Malet stanger kl. 13:00

Karta Alvsjoskogen samt specialritad karta dver Alvsjd’s
villaomrade (bara for denna Luffarliga) Skala 1:7500



Terrang Det finns olika slingor som bade gar pa vagar i villaom-
radet samt banor som gar i skogen. Det gar att spe-
cialanpassa om du bara vill springa i skog eller bara pa
vagar.

Plastficka Plastfickor finns for de som behover, men ta garna med
en egen for att spara pa miljon!
Omkliadning | OK Alvsjo Orbys klubbstuga

Banor A: 5,0 km (bade skog och vag)

(
B: 4,0 km (bade skog och vag)
C: 3,0 km (bade skog och vag)
C-special: 2,5 km (endast vag, fagelvagen)
D: 1,5 km (endast skog)
E: 1,5 km (endast vag, fagelvagen)
Servering Servering med kaffe, te, smorgasar, bakverk och godis

kommer att finnas!

Lunch Det finns maojlighet att kopa lunch! Vi erbjuder soppa
med hembakt brod for 50 kr. Vi tar emot Swish och
kontanter.

Arrangorer IF Lojp, Hugo Lindbarg ar ansvarig

Kontakt: hugo.lindbarg@lojp.se eller 073-070 44 99

Varmt valkomna!




