Inbjudan

Frolunda OL bjuder in till
Vintercup, Etapp 5 2019
sondag den 3 februari

Vintercupen ar ett samarbete mellan FK Herkules, Frélunda OL, G6éteborgs Skidklubb, IK Uven och
Mélndal Outdoor IF. Aven I6pare fran andra klubbar &r vilkomna!

Plats: Toltorpsskolan, Lekevallsgatan 3, 431 69 Mdlndal.
Lank till google maps: https://goo.gl/maps/hbVrhKhKYD42

Parkering: Mojligheten att parkera ar STARKT begransad i naromradet.

Alla ombedes att fundera pa alternativa séatt att transportera sig till skolan. Ett P-hus finns vid
Sahlgrenska ca 1,5 km promenad bort. Dar finns ocksa en busshallplats for linje 25, tva hallplatser
fran Toltorpsskolan.

Kommunalt: Hallplats Toltorpsskolan, buss 25 och buss 753.

Avgift: Gratis for medlemmar i Frélunda OL, Skidklubben, FK Herkules, IK Uven och MéIndal
Outdoor.

Deltagare fran 6vriga klubbar 60 kr for vuxna och 30 kr for ungdom.

Betalas kontant eller med Swish pa plats.

Anmalan: Helst via Eventor for att underlatta kartutskrift, valj "Alla tavlingar (inkl nar- och
klubbtavlingar)” senast I6rdag den 2 februari. Foranmalan ger kortare kotid pa sondagsmorgonen.

Direktanmalan: Mojlig mellan 9:30 — 11 i man av tillgang till kartor.
Start: 10:00 — 11:00.

Banor med preliminara ldngder:

01: Ungdomsbana (HD12-svarighet, VIT-GUL — lite fran stigen) ca 2,5 km
02: Ungdomsbana (HD14-svarighet (GUL-ROD) 3-3,5 km

0O7: Kort bana (ROD-SVART) 3-3,5 km

08: Mellan bana (ROD-SVART) 4-5 km

09: Ldng bana (ROD-SVART) ca 7 km

Karta: Anggardsbergen. Kartor med banpéatryck och definitioner.

Tidtagning (start, mal och nagra kontroller) kommer att ske med Sportldent.
Ta med egen Sportidentpinne. Ett begrdnsat antal pinnar finns att lana.

Dusch och omkladning: Omkladning i Toltorpsskolans omkladningsrum fran 9.30.

Valkomna!
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