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Landehof nattcup Etapp 5
Vid Landehofstugan kI 17:45.

Gemensam start for alla klasser. Avstand till start ca 500m. Start
for Lang och Kort kI 18:00. Mellan startar 5 minuter senare.

Alla kontroller har Sportident. OBS! Endast en enhet per kontroll!
Ta det lugnt. Det kan dessutom vara valdigt halt pa vissa stallen
beroende pa vader. Metalldubb rekommenderas ifall ni har! (Inte

lika viktigt for kort- banan)

| skogen finns det en violett snitsling som ar markerad med violett
streckad linje pa kartan for de som springer kort.

| mitten av bade mellan och lang- banan sa kommer det att vara
en fjaril (Exempel nedan). Mellan och lang springer at olika hall i

fjarilen. FOrsok att visa hansyn och inte blanda inte varandra med
era lampor!
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Malkontrollen kommer inte sitta precis vid stugan sa glom inte att
stampla ut! Det kommer att vara snitslat till utstamplingen.

Skala 1:7500, ekvidistans 5 m for alla banor.

Nar ni har gatt i mal och stamplat ut sa far ni garna duscha och ta
en fika i stugan!

Valkomna!
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