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Vintercupen 2018-2019 Friseboda 

Söndagen den 3 februari 2019 

 

Vägvisning Från väg 118 vid Åhuskärr mellan Yngsjö och Olseröd. 

Parkering På parkeringsplats Kongaboden. 

Föranmälda Självservering av lapp med namn och banalternativ. 

Karta  Friseboda, reviderad 2018, skala 1:7 500, ekvidistans 2,5 m. Laserutskrift. 

Kontrollbeskrivning på kartan. (Lånad av Pan-Kristianstad.) 

Terräng  Flack och snabblöpt strandskog med inslag av sanddyner och öppna 

sandområden.  

Stämpling  SportIdent. Glöm inte att tömma SI-pinnen innan start! 

Kontroller Kontrollställningar med SI-kontrollenhet och skärm. 

Start  Gemensam start 10.00 för Vintercupen, därefter tilldelas starttid av Niklas. 

 Gula och Vita banan startar efter den gemensamma starten. 

Maxtid  Kontrollerna börjar plockas in 12.15. 

Efteranmälan  Fram till 9.45, om du vill vara med i gemensamma starten. Fram till ca 

10:30, om du försover dig… 

Anmälningsavgifter  60 kr för 17 år och äldre, 30 kr för ungdomar -16 år. Betalas på plats av de 

som inte tillhör arrangörsklubbarna eller enligt överenskommelse. 

Banor  A: 2 630 m   1 bana: 2 630 - 2 740 m 

B: 2 740 m   2 banor: 5 270 - 5 390 m 

C: 2 640 m   3 banor: 7 920 – 8 030 m 

D: 2 650 m   4 banor: 10 660 m 

E: 3 670 m   5 banor: 14 330 m 

Gula: 2 660 m 

Vita: 2 020 m 

Glöm inte!  Att stämpla på varvningskontrollen (100) vid varvning/kartbyte OCH 

vid målgång och att checka ut efter avslutat lopp!!! 

Banläggare  Maria Turesson 

Resultat/analys Om allt fungerar så blir det liveresultat och banor på Livelox efteråt. 

 

Välkomna och Lycka till! 


