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Inbjudan  MTBO Medeldistans 

DM Stockholm & Södermanland 

Söndag 31 Mars, Södertälje 

Genomförs i samband med Kringelträffen i 

orienteringslöpning  

Klasser D10 

D12           

D14           

D16 

D17-20      

D21          

D40        

D50        

D60 

D70  

H10 

H12 

H14   

H16      

H17-20  

H21 

H40 

H50 

H60 

H70 

Öppen Lång 

Öppen Medel 

Öppen Kort       

     

           

      

         

 

 

     

 Cyklister från andra distrikt än Stockholm och Södermanland är 

givetvis välkomna att delta, men DM tecken delas ut till bäste 

cyklist från Stockholm respektive Södermanland. 

DM-tecknen delas ut i de klasser som har minst 2 startande från 

respektive distrikt. 

Banlängder Enligt SOFT:s rekommendation, exakta banlängder redovisas i 

PM 

Anmälan Anmälan görs via Eventor senast söndagen den 24 mars, kl 

23.59. Alternativt epost: mtbo@sno.nu   

Efteranmälan Senast onsdagen den 27 mars, 23:59 via Eventor eller epost: 

mtbo@sno.nu. 50% förhöjd startavgift. 
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Anmälningsavgift Enligt SOFT:s rekommendationer: 

HD17-20 och äldre   175:- 

HD16 och yngre   100:- 

Öppna klasser HD17-20 och äldre      125:-  

Öppna klasser HD16 och yngre          100:-  

För deltagare i distriktsmästerskap tillkommer ytterligare 10:- i 

plakettavgift  

Deltagare som representerar svenska klubbar faktureras i 

efterhand övriga betalar kontant eller med Swish på plats. 

Sammanslagning klasser Vid för få anmälda förbehåller vi oss rätten att slå ihop klasser. 

Stämplingssystem Sportident, eget bricknr skall anges vid anmälan. 

För de som inte har Sportidentbricka kan sådan hyras för 30kr, ej 

återlämnad hyrbricka debiteras med 400kr. 

Samling / TC Skogsmål på Tallhed. (Samma arena som Kringelträffen 

oreinteringslöpning) 

Vägvisning efter väg 576, 9 km väster om avfart från E20 vid 

trafikplats Nykvarn alt 11 km öster om avfart E20 vid trafikplats 

Läggesta. All trafik skall gå på denna väg.  

GPS koordinater 59.21479, 17.322523 

PM / Startlista Publiceras på Eventor och på Arenan på tävlingsdagen. 

Direktanmälan Öppen Lång, Mellan & Kort. Anmälan på Eventor eller 

tävlingsdagen ute på Arenan 

Terräng Flackt terrängområde med varierande tätt stignät. I huvudsak 

mindre stigar. 

Karta Nykonverterad MTBO karta 2019 

Skala samt kartstorlek anges i PM. 

Information om MTBO karta kan hittas här: MTBO-Kartan  

Parkering I grusgrop. Följ anvisningar från funktionärer. P-avgift 20:-. 

Start Första start 10.00. Öppna klasser, fri starttid mellan 10.00-12.00 

Mål Målstämpling. MTBO målet är utbrutet, glöm inte utstämpling vid 

OL-målet. 

Priser DM tecken till de bästa 

Kartställ För er som inte har kartställ finns ett begränsat antal för uthyrning 

på tävlingsdagen, kostnad 20 kr. Betalas kontant eller Swish. 

Skicka mail till mtbo@sno.nu om du vill hyra kartställ. 

http://www.svenskorientering.se/Grenar/Mountainbikeorientering/Borjamountainbikeorientera/Kartan/
mailto:mtbo@sno.nu
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Omklädnad/ 

Dusch/Cykeltvätt 

I närheten av arenan, varmvatten utomhus. Tyvärr kan vi INTE 

erbjuda cykeltvätt. 

Servering Välsorterad servering med hamburgare 

Banläggare/Tävlingsledning 

/Upplysningar 

Mats Heldt, 0736553438, mtbo@sno.nu 

 

 

 

Välkomna! 

 

 


