
   

Kylk(l)ampen 
20/2 2019 

PM för sjunde deltävlingen i Kylk(l)ampen 
 

Samling: Parkering vid Frykstastugan. Samling 18.45. 
 

Start: Gemensam start kl. 19.00. 400 meter till start. 
Karta: Lövenstrand, skala 1:7 500 för alla. Ekvidistans 5 meter. 

Reviderad 2015 av Jonny Noreklint. Därefter reviderad av 
klubbmedlemmar. 

 
Terräng: Måttlig kupering med varierande framkomlighet och sikt. Stigar 

och vägar förekommer i riklig mängd. Terrängen består av tallhed, flacka 

områden med planterad gran på f.d. jordbruksmark samt inslag av raviner 
och kulturmark. Områden med tät vegetation finns främst i anslutning till 

raviner. Hägn för djur markerat som lågt staket (elstängsel) är tillåtet att 
passera. Vissa större stigar är plogade. Den större vägen passeras endast 

genom tunnel. Se kartprov. 
 

Banor:  
Långa 6 km 

Mellan 4,6 km 
Korta 3,3 km 

Lätta 2,9 km 
Prova på 2,1 km 

  
Spridningsmetod på alla banor utom lätta och Prova på. 

Banorna är anpassade och förkortade p.g.a. snöläget. 

 
Stämpling: Reflexstavar och Sport-Ident. 

Anmälan senast 19/2 via Eventor. Ett fåtal kartor finns till direktanmälan.  
Dusch och omklädning inomhus. 

Frykstastugans cafeteria är öppen. 
 

Banläggare och kontaktperson: 
Magnus Nordström 070-6470169 

m.nordstrom69@gmail.com  

mailto:m.nordstrom69@gmail.com

