UMEA®

ORIENTERINGSKLUBB

Umea OK inbjuder till en motionsorientering i
skidorientering sdndagen den 10 mars

Klassindelning med preliminara banlangder:
Oppen1-ca2km Oppen 5—-ca 5 km
Oppen 3 -ca 3,5 km Oppen 8 —ca 8 km

Anmalan:
Anmalan i Eventor senast torsdag 7 mars. Anmalan kan dven goras pa plats.

Avgifter:
Ungdomar under 16 ar ingen avgift, 6vriga 80 SEK. Betalning endast med Swish vid
samlingsplatsen.

Samling:
Krokfors 21 (hemma hos familjen Rydberg), mellan Bullmark och Gravmark. Lank till karta
Samak garna, begransat med parkering.

FoOrsta start:
Individuell start mellan kl. 11-12.

Stamplingssystem:
Sportident. Stampelbricka kan hyras. Alla tavlande skall startstampla. Kom ihag inlasning av
brickan efter malgang!

Karta och spar:

Krokfors/Klappmark, fargutskrift. Terrdangen bestar mestadels av tallhed och myr, svag
kupering. Sparen ar kérda med skoter och sladd. Sparsystemet bestar mestadels av smalspar
men bredspar férekommer. Langdspar for klassiskt finns i omradet.

Omkladning och dusch:
Omkladningsmajligheter inomhus hos familjen Rydberg. Duschmojligheter erbjuds dock inte.

Ovrigt:
Kartstall finns for utlaning (begransat antal). Det kommer dven finnas grillmojligheter sa det
gar bra att ta med egen matsack och ata lunch i tradgarden.

Banlaggning och tavlingsledning:
Johan Rydberg, johan.rydberg@umu.se, 070-55 25 902

Vilkomna halsar familjen Rydberg och Umea OK!
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