
TÄVLINGSFORM
Svartnatta är en nattbudkavle för två- respektive tremannalag. Tiomilaträning man mot man, kvin-
na mot kvinna i svart, svart natt...

Inga begränsningar i lagformeringen förutom att samtliga lagmedlemmar måste ha åldern inne 
för respektive klass. Exempelvis max 16 år i H/D16, minst 45 år i H/D45-54 eller minst 55 år i H/
D55+. Inga åldersbegränsningar i H/D17 och Öppen.

SVARTNATTA 
18 APRIL 2019

VÅRENS ENDA NATTSTAFETT INFÖR 10MILA!
NYA KLASSER # 10MILA-RELEVANT UPPLÄGG

ÄRLA IF INBJUDER, 
MED TILLÅTELSE AV VINGÅKERS OK,

 STOLT TILL 25:e UPPLAGAN AV KLASSIKERN

H17 Nyhet - 3 sträckor! H45-54 Nyhet! H55+ Nyhet!
Str. 1 8,5 km Skymning/Natt Str. 1 5,5 km Skymning/Natt Str. 1 4,5 km Skymning/Natt
Str. 2 8,5 km Natt Str. 2 5,5 km Natt Str. 2 4,5 km Natt
Str. 3 6 km Natt
D17 D45-54 Nyhet! D55+ Nyhet!
Str. 1 5,5 km Skymning/Natt Str. 1 4,5 km Skymning/Natt Str. 1 3,5 km Skymning/Natt
Str. 2 5,5 km Natt Str. 2 4,5 km Natt Str. 2 3,5 km Natt
D14-16 Nyhet! H14-16 Nyhet! Öppen
Str. 1 3,5 km Skymning/Natt* Str. 1 4,5 km Skymning/Natt* Str. 1 4 km Skymning/Natt
Str. 2 3,5 km Natt* Str. 2 4,5 km Natt* Str. 2 4 km Natt

Samtliga sträckor är gafflade. *Orange svårighetsgrad.

SÖDERMANLANDS PÅSKPAKET
Passa på att kombinera Svartnattastafetten med resten av tävlingarna i Södermanlands påskpaket 
och/eller vårt träningspaket med både natt/dag-träningar. Kjula IF arrangerar långdistans dagen 
efter Svartnatta på samma arena.

KLASSER
Vi testar lite nya grepp i år. Fler klasser och H17 har nu 3 sträckor med start i skymningen för att 
likna inledningen på årets 10-mila och således blir Svartnatta ett väldigt bra och relevant genrep.



SAMLING
Samling väg 899 mellan Kjula och Ärla.
Vägvisning efter avfarten från E20 vid trafik-
plats Kjula (avfart 134), därifrån 500 m till TC 
mot Kjula.

PARKERING
200 – 800 m från arenan. Parkeringsavgift 20 
kr. Kontakta tävlingsledningen om ni kommer 
med stor buss.

ANMÄLAN
Anmälan görs via Eventor och skall vara gjord 
senast söndag 14 april kl. 23:59.

EFTERANMÄLAN
Senast onsdag 17 april kl. 18:00 via Eventor.

ANMÄLNINGSAVGIFTER
H17 - 450 kr/lag. 
D17, H/D45-54, H/D55+ – 300 kr/lag.
Öppen, H/D14-16 – 160 kr/lag.

Vid efteranmälan 50 % förhöjd avgift. 

STÄMPLINGSSYSTEM
SportIdent används i alla klasser. Ange eget 
SI-nummer vid anmälan. SI-nummer är knutet 
till sträckan. Om SI-nummer ej anges i anmä-
lan kommer laget tilldelas hyrpinne. Hyrpris 30 
kr/pinne. Ej återlämnad SI-pinne debiteras med 
600 kr.

LAGUPPSTÄLLNING
Lämnas i Eventor i samband med anmälan. 
Lagändring kan göras i Eventor fram till onsdag 
17 april kl. 18:00. Saknas SI-nummer efter det-
ta tilldelas en hyrpinne. Si-pinnen är därefter 
låst till laget och sträckan.

STARTLISTA OCH PM
Kommer presenteras på Eventor. 

LIVEBEVAKNING
Liveresultat och speakerljud kommer att finnas 
tillgängligt via Eventor.

START
I anslutning till arenan. Gemensam start för alla 
klasser. Första start från 20:15.

OMSTART
För de lag i H17 som inte växlat ut ca 45 min 
efter det att ledande lag har gått ut på sträcka 
3 sker en omstart. Tider för övriga omstarter 
redovisas i PM.

TERRÄNGBESKRIVNING
Variationsrik terräng med svag till måttlig kupe-
ring, mindre inslag av starkare kuperade områ-
den. Varierad detaljrikedom och framkomlighet, 
inslag av kulturmark och rikligare stig/väg-nät 
och därimellan detaljerade partier. Så 10-mi-
lalikt som går att uppbringa i Södermanland! 
Banorna är lagda i terrängavsnitt och på ett sätt 
för att vara så relevant som möjligt till 10mi-
la-terrängen.

KARTA
Reviderad 2019. Digitalutskriven i skala 1:10 
000, ekvidistans 2,5 meter. Skala 1:7 500 för 
HD55+ och Öppen.

SERVERING 
Marka med sedvanligt utbud.

BOENDE
Se info på Eventor.

TRÄNINGSPAKET
Ärla IF erbjuder träningspaket innan och efter 
Svartnatta, med både dag-och natträning. 
Se info på Eventor.

HUVUDFUNKTIONÄRER
Tävlingsledare – Viktor Silvemark, 072-5693759
Bitr, tävlingsledare – Erik Melén, 070-8520731
Banläggare – Johnny Fransson, 070-3474628
Tävlings-och bankontrollant –  Karl Larsson, 
Kjula IF
Upplysningar & Press – Johnny Fransson, 070-
3474628, johnny.fransson@gmail.com 

VÄLKOMNA!


