
                

 

 

 

 

                                                          PM     
                                 VETERAN-OL tisdagen den 9 Apr 2019 

 

Samling            Skjulsta rondellen efter väg 230     

       

Anmälan:  

     

 

 

 

Avgift 

Anmälan sker på listor vid TC där även betalning görs. Efter 

målgång stryker den tävlande sig på listan varefter transport 

sker till Vilsta motioncenter där registrering, utstämpling och 

duschning sker. Se bifogad karta för vägvisning till Vilsta 

motioncenter. 

 

40: - kontant eller till Swisch nr. 1233409521     

    

 

Start:  

 

Fri start kl.09.00 – 10.30.  

    

      

      

Banor:  A : 4400m B : 3480m C :2840m D : 1890m E: 1500m     

Karta:    Utsnitt ur Mestakartan, ekv 2,5 m. Reviderad 2017.     

                    OBS:Nytt för i år: Ta med plastfickor, några finns.     

Angivelser:  

  

Både lösa och på kartan. Tävlingen kommer att läggas 

upp på Livelox  

 

    

Utstämpling:    I Vilsta Motioncenter med resultat.     

 Ombyte/Dusch:  

                                                                              

 Fika:                                        

 

I Vilsta Motioncenter 

 

Eget. Tänk på miljön! Tag med egen kaffe/te-mugg vid 

fikat. 

    

Upplysningar:    Lars-Olof Stenström  0705519760 

                           Leif Jansson               0705529273 

 

                                                         Välkomna  



 


