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Lérdag 4 maj, langdistans
Sondag 5 maj, medeldistans

UPPLAND Qrw%g

H85 D80 Inskolning Gron
H80 D75 Ul Gron
H75 D70 U2 Vit
H70 D65 U2 lang Vit
H65 D60 U3 Gul
H60 D55 U3 lang Gul
H55 D50 u4 Orange
H50 D45 us Violett
H45 D40 Oppen 1 Vit
H40 D35 Oppen 2 Vit
H35 D21 Oppen 3 Gul
H21 D21K Oppen 4 Gul
H21K D20 Oppen 5 Orange
H20 D18 Oppen 6 Rod
H18 D16 Oppen 7 Bl&
H16 D14 Oppen 8 Svart
H14 D12 Oppen 9 Svart
H12 D10

H10

Tavlingarna ingar som deltévling i Uppland League 2019.

Klasser kan komma att sls ihop vid behov.

U-klasser ar 6ppna for alla ungdomar upp t.0.m 20 ar.

Klasserna H21K, D21K, U2 lang, U3 lang, 02, 04, 06 och O9 ar endast 6ppna fér anmélan
under langdistansen.

Skall goras via Eventor senast sondagen den 28 april.

Via Eventor senast onsdag den 1 maj. Efteranmélda lottas med ordinarie anmélda. Dessutom
efteranmalan till vakansplatser pa tavlingsdagen.

Ungdom -16 ar 75 kr, 6vriga 130 kr. Efteranméalan +50% for vuxna, ungdom +0%. Avgifter
faktureras i efterhand.

Kan goras till Oppen motion, Inskolning och U-klasser. Dessutom valfri starttid i dessa
klasser. Vakansplatser finns for 6vriga klasser.

Elektronisk stampling med Sportldent. Ange eget bricknummer vid anmélan. Ovriga fér hyra
bricka, kostnad 25 kr.

Startlistan lottas inklusive efteranmalda och kommer att finnas pa Eventor torsdag 2 maj.

Dyvasso, Vagvisning fran vag 276, ca 15km soder om Norrtélje. Parkering i anslutning till
TC.

Lordag forsta starttid kl. 11.00.
Start 1: Avstand till start ca 2000m.
Start 2: Avstand till start ca 400m

Sondag forsta starttid kl. 11.00.
Start 1: Avsténd till start ca 1000m.

Langdistansen avgors pa en nyritad karta 2018 (Kart IA). Medeldistansen karta fran 2016.
4 m ekvidistans. Féarglaserutskrift.



Terrang

Service mm

Logi
Tavlingsledare
Banlaggare
Bankontrollant

Tavlingskontroll

Skala 1:7500 for HD45- och O1-08. Skala 1:10 000 for Gvriga klasser.

Mattligt till stark kuperad skogsmark, med berghallar samt ett fatal vagar och stigar.
Kulturmark férekommer i slutet av banorna. Framkomligheten ar mestadels god till mycket
god.

For ungdomsbanorna bestar ledstidngerna av mindre stigar, samt kulturmark.

Barnpassning. Valsorterad servering. Varmdusch utomhus.

Atellet, www.atellet.se

Joel Lénnevall 070-2606536
Viktor Lindberg, 0730234444
Torbjérn Lannevall

Peder Karlsson, Ranas OK

Varmt valkomna 6nskar OK Roslagen
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