
OK LANDEHOF 
Välkomnar dig till 

Landvetter vårlång 7:e April 2019 

ANMÄLAN Oss tillhanda senast söndagen den 31:e Mars via Eventor.

KLASSER Tävlingsklasser, öppna motionsklasser, inskolning och u-klasser.
Klasser och banlängder enligt separat dokument (se ”Banlängder”). 
Notera att banlängden för Inskolning och U1 är längre än normalt.

Ungdom 70 kr, Vuxna 140 kr. SI-bricka finns att hyra för 35 kr.
Öppen motion tom 16 år 75 kr övriga 130 kr. Faktureras klubbarna i 
efterhand, utländska löpare och klubblösa betalar på plats kontant, med 
kreditkort eller med Swish. 

Senast onsdagen den 3:e April via Eventor. Avgift +50%. 

Landvetter Kyrka, vägvisning från väg 40 avfart 75 Landvettermotet. 
Parkering till arena ca 500m. Vid många deltagare kan ytterligare 
parkeringsplatser behöva användas, avstånd ca 1000m.

SAMLING

START

KARTA 1:15 000 i klasserna D/H18-21
1:10 000 i D/H10-16, D/H35-40, inskolningsklass, utvecklingsklasser, samt 
öppen klass 9, 1:7 500 i D/H45 och äldre, samt i öppen klass 1-8.
Ekvidistans 5m. Nyreviderad karta 2019. 

EFTERANMÄLAN

AVGIFTER

Första ordinarie start kl 10.00. Efteranmälda startar före. 
Öppna klasser start mellan 9.45 - 11.45. För övriga klasser vanlig 
minutstart. 
Max 1500 meter till start (asfalt/grusväg). Observera att det är backigt till 
start, ca 50 höjdmeter skall tas från arena till start.
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Hållplats Landvetter Centrum 800m från arenan. Till exempel stannar 
Röd Express från Göteborg, Buss 511 från Partille och Buss 101 från 
Borås på hållplatsen.

KOLLEKTIVTRAFIK



SERVICE   Servering, barnpassning, miniknat, första hjälpen och sportförsäljning av 
SM-sport. Dusch och omklädning utomhus.    

SKUGGNING   Skuggning är tillåten på inskolning, U1 och U2 före egen tävling.

STÄMPLINGS-
SYSTEM

SportIdent. Anmälda utan bricknummer tilldelas hyrbricka (35 Kr). Ej 
återlämnad bricka debiteras med 400 Kr.

DIREKTANMÄLAN Till öppna motionsklasser, inskolning, U1 och U2 på arenan mellan 9:15–
11:30. Faktureras klubbarna i efterhand, utländska löpare och klubblösa 
betalar kontant på plats.

TÄVLINGS-
LEDNING

Tävlingsledare: Sven Granfors, sven.granfors@gmail.com, 0708-721086
Biträdande tävlingsledare: Ulf Nyqvist
Banläggare: Anders Wadsten, Filip Wadsten
Bankontrollant: Johan Wettergren, FK Herkules
Tävlingskontrollant: Laila Höglund, FK Herkules

OK Landehof hälsar alla Varmt Välkomna!! 
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TERRÄNG  Tävlingsterrängen får betraktas som mycket varierad såväl med avseende 
på vegetation som kupering.

I området bedrivs ett aktivt skogsbruk med avverkning av mindre områden 
över längre tid. Detta märks i synnerhet i närheten av start och arena där 
växtligheten varierar mellan allt från uppvuxen och mycket löpvänlig gles 
barrskog, tätare partier med yngre blandskog (gallrat och ogallrat), 
uppväxande hyggen med varierande framkomlighet, mycket täta 
planteringar och nästan helt nya hyggen.
Längre bort från arenan är vegetationen mer homogen med större partier 
av uppvuxen skog med god löpbarhet och sikt.

Området består av ett stort antal mindre höjder med detaljerad kurvbild. 
Sluttningarna är bitvis rejält branta och ofta sönderskurna av större och 
mindre branter. Den övergripande måttliga kuperingen är därmed bitvis 
stark. Mellan höjdpartierna finns ett stort antal större och mindre 
sankmarker, såväl öppna som bevuxna.

Ett fåtal stigar och en genomgående grusväg genomkorsar området - 
samtliga i huvudsak i nord-sydlig riktning.


