
         Ramunderträffen 
          24-25 augusti 2019    
 

 
Klassindelning, prel. banlängder, kartskala och svårighetsnivå. 

Lördag 24 augusti - Medeldistans 
Söndag 25 augusti – Långdistans 
 

Damer         Herrar 
 

Medeldistans           Långdistans 
Tävl. klass     Banlängd     Kartskala      Banlängd     Kartskala      Nivå 

 
 

Öppen Motion  
 

Medeldistans                    Långdistans 
Klass               Banlängd     Kartskala      Banlängd     Kartskala      Nivå 

ÖM 1 2,5 km 1:7 500 2,5 km 1:7 500  
ÖM 3 3,0 km 1:7 500 3,0 km 1:7 500  
ÖM 5 3,5 km 1:7 500 3,5 km 1:7 500  
ÖM 6   6,0 km 1:7 500  
ÖM 7 3,0 km 1:7 500 3,0 km 1:7 500  
ÖM 8 4,5 km 1:7 500 4,5 km 1:7 500  
ÖM 9   7,5 km 1:10 000  

 

     Medeldistans            Långdistans 
Tävl. klass     Banlängd     Kartskala      Banlängd     Kartskala      Nivå   

 
 
 
 
 
 

Delning och sammanslagning av klasser enligt 
SOFT:s tävlingsregler. 
 

 

 
                Inskolning & U-klasser 
 
                     Medeldistans                    Långdistans 
Klass                Banlängd     Kartskala      Banlängd     Kartskala      Nivå 

 

D 10 2,0 km 1:10 000 2,5 km 1:10 000  
D 12 K 2,0 km 1:10 000 2,5 km 1:10 000  

D 12 2,5 km 1:10 000 3,0 km 1:10 000  
D 14 K 2,5 km 1:10 000 3,0 km 1:10 000  

D 14 3,0 km 1:10 000 4,0 km 1:10 000  
D 16 K 3,0 km 1:10 000 4,0 km 1:10 000  

D 16 3,5 km 1:10 000 5,0 km 1:10 000  
D 17-20 K   4,5 km 1:15 000  

D 18 3,5 km 1:10 000 5,0 km 1:15 000  
D 20 3,5 km 1:10 000 5,5 km 1:15 000  

D 21 K  1:10 000 5,0 1:15 000  
D 21 3,5 km 1:10 000 8,0 km 1:15 000  
D 35 3,5km 1:10 000 6,0 km 1:10 000  
D 40 3,5 km 1:10 000 5,0 km 1:10 000  
D 45 3,0 km 1:7 500 4,5 km 1:7 500  
D 50 3,0 km 1:7 500 4,0 km 1:7 500  
D 55 3,0 km 1:7 500 4,0 km 1:7 500  
D 60 2,5 km 1:7 500 3,5 km 1:7 500  
D 65 2,5 km 1:7 500 3,5 km 1:7 500  
D 70 2,5 km 1:7 500 3,0 km 1:7 500  
D 75 2,0 km 1:7 500 3,0 km 1:7 500  
D 80 2,0 km 1:7 500 2,5 km 1:7 500  
D 85 2,0 km 1:7 500 2,5 km 1:7 500  

H 10 2,0 km 1:10 000 2,5 km 1:10 000  
H 12 K 2,0 km 1:10 000 2,5 km 1:10 000  
H 12 2,5 km 1:10 000 3,0 km 1:10 000  

H 14 K 2,5 km 1:10 000 3,0 km 1:10 000  
H 14 3,0 km 1:10 000 4,0 km 1:10 000  

H 16 K 3,0 km 1:10 000 4,0 km 1:10 000  
H 16 3,5 km 1:10 000 5,5 km 1:10 000  

H 17-20 K   5,5 km 1:15 000  
H 18 3,5 km 1:10 000 5,0 km 1:15 000  
H 20 3,5 km 1:10 000 7,0 km 1:15 000  

H 21 K  1:10 000 7,5 km 1:15 000  
H 21 4,5 km 1:10 000 10,0 km 1:15 000  
H 35 4,5 km 1:10 000 8,0 km 1:10 000  
H 40 4,0 km 1:10 000 7,0 km 1:10 000  
H 45 4,0 km 1:7 500 6,5 km 1:7 500  
H 50 3,5 km 1:7 500 6,0 km 1:7 500  
H 55 3,5 km 1:7 500 5,5 km 1:7 500  
H 60 3,5 km 1:7 500 5,0 km 1:7 500  
H 65 3,0 km 1:7 500 4,5 km 1:7 500  
H 70 3,0 km 1:7 500 4,0 km 1:7 500  
H 75 3,0 km 1:7 500 3,5 km 1:7 500  
H 80 2,5 km 1:7 500 3,0 km 1:7 500  
H 85 2,0 km 1:7 500 2,5 km 1:7 500  

Inskolning 1,5 km 1:10 000 1,5 km 1:10 000  
U 1 2,0 km 1:10 000 2,0 km 1:10 000  
U 2 2,5 km 1:10 000 2,5 km 1:10 000  


