PM

Vardubbeln

sondagen den 31 mars 2019

Samling
Véagvisning fran vag 126 séder om Svangsta.

Parkering
Parkering i anslutning till arenan.

Start

Tavlingsklasser: Forsta start kl 10.00. Oppna klasser: Fri starttid kl.10.00-11.30.
OBS! Sommartid.

Om ni moter tavlande |6pare pa vag till start - visa hdansyn!

Pa den smala bron 6ver Mérrumsan skall ni ga pa anvisad sida.

OBS! Respektera skyltningen for tavlingsomrade.

Start 1: 1500 m p4 stig och vag, for insk, U1, U2, H10-H60, D10-D40, samt alla OM.
Folj orange-vit snitsel.

Start 2: 1500 m, pa stig och vag, for H65-H90, D45-D85.

Folj orange-bla snitsel.

Overdrag kan ldmnas vid starten och transporteras till arenan.

Startlistor
Ligger ute pa eventor pa torsdag kvall. Efteranmalda lottas in i startlistan.

Kladsel
Heltackande kladsel kravs, enligt SOFT:s regler.

Maxtid
Maxtid ar 2,5 tim.

Karta
Ekeberg-Danstorp, Ekv. 5 m. Reviderad 2019 av Kenneth Kaisajuntti, ansedd som Sveriges
basta kartritare. SOFT-certifierad farglaserutskrift fran Pernillas Grafiska i Morrum.

Kartskala
DH45 och aldre samt OM1- OMS har skala 1:7500.
Ovriga har 1:10 000.

Foérbjudna omraden
De dr markerade pa kartan, men i terrangen férekommer bade heldragen blagul snitsel,
hangande snitsel och osnitslat. Dessa omraden maste absolut respekteras.
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Snitsling
Fran nast sista kontrollen till sista kontrollen finns en réd-vit snitsel att folja i klasserna
Inskolning, U1, U2, DH10 och DH12.

Stangsel

Det finns farstaket i terrangen som ar dGmtaliga. De bor ej passeras, men i sa fall med
forsiktighet.

Det finns ocksa taggtrad som bor passeras med forsiktighet. En storre stig 250 m vaster om TC
har taggtrad pa bada sidor. Den har hangande vit snitsel.

Terrang
Stor variation av terrangtyper, i princip allt forekommer avseende framkomlighet, kupering,

kulturmark, stigar och t.0.m. ndgot hygge och vackra Mérrumsan. Avslutningen i vad vi brukar
kalla superfint!

Oppna klasser

Anmalan direkt pa arenan under tavlingsdagen.
Anmalningsavgift:

17 ar och éldre, 140 kronor

16 ar och yngre, 70 kronor

OMO svart

OMS bl

OM7 bl

OM6 rod

OMS5 orange

OM3 gul

OM1 1,7 km gron.
Inskolning ca 1,7 km gron
Ulca 1,5 kmgron

Tavlingsregler
SOFT:s tavlingsregler galler.
www.svenskorientering.se/tranatavla/tavlingsreglerochanvisningar

Skuggning
Lopare i tavlingsklass far fére eget lopp utféra skuggning i Inskolningsklass och OM1.
| 6vriga Oppna motionsklasser far skuggning ske endast efter eget lopp.

Stamplingssystem
Sportldent. Det ar den tavlandes ansvar att kontrollera att ljud och ljussignal erhalls i
samband med stamplingen. Toém och check av din pinne finns pa vag till start.

Sportident-pinne kan hyras for 30 kronor/dag. Férlust av hyrd pinne kommer att faktureras
klubben 500 kronor.
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Viltrapport
Klowvilt rapporteras efter malgang.

Omkladning/Dusch
Utomhus med varmvatten i anslutning till arenan.

Toaletter
Toalettvagnar i anslutning till arenan och pa vag till start.

Barnaktivitet
Miniknat vid arenan, pagar mellan 09.30 och 11.00.

Service
Valforsedd marka, forsta hjalpen, barnpassning och miniknat.
Sportforsaljning av Példer Sport bada dagarna.

Priser
Priser i ungdomsklasser. Pris till segrare i tavlingsklass och utlottade priser bland deltagare i
Oppna klasser.

Jury

Juryordforande ar Lennart Smedenmark, BLOF.

Juryklubb ar OK Orion.

Ansvariga

Tavlingsledare Josefine Jungstrand 0709-329739, josefinealbinsson4@gmail.com
Banlaggare Ulf Jungstrand

Bankontrollant Anders Blomqvist

Tavlingskontrollant  Kerstin Tjernlund, OK Vilse 87

Upplysningar www.skogsfalken.nu

Akutnummer 0709-329739

Vilkomna!
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