
 

                   
 

 
 
 

PM  -   P-Ol  
 

Torsdag 4 april 2019 
  
  

 
SAMLING: Ishallen, Grästorp.  
Vägvisning från väg 47 öster om samhället 
  
START: Klockan 10 – 11. Avstånd till start 300 m. 
 
Maxtid 1,5 tim. 
   

 
BANLÄNGDER 
Lång     4,2 km 
Mellan     3,6 km 
Kort    2,9 km 
Kort-kort  2,2 km 
Minikort  1,5 km 
 
 

Omklädning och dusch inomhus. 
 
 

Upplysningar: Conny Svahn, tel 070- 3361519     
 

 
 

Välkommen och Lycka till i skogen! 

 

  

 


