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Allmant:

Samling:

Genomforande:

Karta:

Terrangbeskrivning:

Stampelsystem:
Vapen:

Service:

X

Pa uppdrag av Forsvarsmakten och

Militar Landskamp, Varldscup och

2019-04-01

Svenska Mangkampsforbundet
inbjuder IF Marin Vast och
Goteborg-Majorna OK ill

Svenska Cupen

Orienteringsskytte 31 maj — 2 juni

2019

Tavlingen ar en militar landskamp, deltavling i Varldscupen och
Svenska Cupen. ”Klubblosa” deltagare ansluts tillfalligt till
klubben Orienteringsskytte Sverige (av forsakringsskal).

Sisjons skjutfalt, ca 4 km syd Goteborg. Koordinater

N 57*6245523 E 11*9821482.

Véagvisning fran rondellen precis soder om Fassbergsmotet/
Soderleden.

Sprint (fredag): Orientering, liggande skytte, orientering, staende
skytte

Klassisk distans (I6rdag): Punktorientering, liggande skytte, fri
orientering, stdende skytte.

Stafett (sondag): Léprunda, liggande skytte, orientering, staende
skytte.

FK Herkules karta dver Sisjon, utgiven 2015.
Skala 1:7 500 (sprint), 1:10 000 (klassisk och stafett), 5 m
ekvidistans géller for samtliga klasser.

Terrangen bestar mestadels av mattligt kuperad och relativt
detaljrik skogsmark med inslag av ett antal passerbara mindre
vatmarker. Oppen mark férekommer, framforallt i anslutning till
skjutbanan. Bitvis begransas framkomligheten av insprangda
gronomraden, i 6vrigt god framkomlighet. Omradet genomkorsas
av tva mindre végar vilka bedéms som lagt trafikerade. Stigar
forekommer bade i form av grusspar samt naturliga gangstigar och
mtb-spar; av de tva senare kategorierna &r alla ej inritade pa kartan.

Sportldent. Om bricknummer inte anges vid anmaélan tilldelas
hyrbricka, avgift 30 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras 500 kr.

.22 long. Skjutning sker mot Kurvinenmal. Ett mindre antal vapen
finns for utlaning. Kostnad 50 SEK/dag inkl 50 skott.

Enklare servering pa TC. Inga dusch majligheter pa TC. Toalett
finns pa TC.
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Anmalan: Senast 2019-05-15 via Eventor eller till
orientering@ifmarinvast.se.
Fakturering sker i efterhand till svenska klubbar. Efteranmélan till
kl 18.00 den 29 maj 2019 via Eventor eller mail enligt ovan mot
50 % forhojd avgift.

Utlandska I6pare anmaler via mail till orientering@ifmarinvast.se.
och betalar till konto i forvag, ingen kontant betalning pa tavlingen
for startavgifter. Betalningen gors till:

IF Marin Vast

Bank: Swedbank

SWIFT: SWEDSESS

IBAN: SE7780000810596939381320

Klasser och banlangder: Enligt reglementet. Arrangoren férbehaller sig ratten att sla
samman klasser vid far fa anméalda. Notera att det bara ar tva
strackor i alla klasser pa stafetten, aven for H21.

Segrartider, Sprint Klassisk | Stafett Svarighets-

svarighets-grad och distans grad

klasser

M/W 21 18-20 45-60 min | 30-40 Bla
min min

M/W 20 18-20 40-55 min | 30-40 Bla
min min

M/W 18 18-20 35-50 min | 30-40 Bla
min min

M/W 16 18-20 30-40 min | 30-40 Violett
min min

M/W 14 18-20 25-30 min | 25-30 Orange
min min

M/W Propaganda 18-20 25-30 min | 25-30 Orange
min min

M/W 35 18-20 40-55 min Bla
min

M/W 40 18-20 35-50 min Bla
min

M/W 45 18-20 35-50 min Bla
min

M/W 50 18-20 35-50 min Bla
min

M/W 55 18-20 30-45 min Bla
min

M/W 60 18-20 30-40 min Bla
min

M/W 65 18-20 25-35 min Bla
min
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Stafett 6vriga

Avgifter:

Inskjutning:

Inkvartering:

Kamratmaltid:

PM och startlista:

Upplysningar:

Tavlingsledning:

Valkomnal!

£,

2019-04-01

For alder 35+ erbjuder vi klasserna; H/D 70, H/D 95, H/D 120,
minsta dlder 35 ar pa lagmedlemmarna. Svarighet bla. Tid 30-40
min for de tva forsta klasserna och 25-30 min for H/D 120.

Individuellt 200 kr, ungdom 100 kr. Stafett/ stracka 200 kr for
vuxen, 100 kr for ungdom.

Pa tavlingsbanan mot papptavlor. Fredag kl 14.00-15.30, I6rdag kI
0900-1030 och sdndag kil 0900-1000.

Forslag pa boenden:

Goteborgs Vandrarhem pé
Molndalsvagen http://www.goteborgsvandrarhem.se/

Slottskogens Vandrarhem pé Vegagatan
http://www.sov.nu/

STF Géteborg City Hotell p& Drottninggatan
https://www.svenskaturistforeningen.se/anlaggningar/stf-goteborg-city-
hotell/

Lisebergsbyn Vandrarhem i Skatés
http://liseberg.se/sv/ihem/Boende/Vandrarhem/

Kvibergs Vandrarhem och Stugby Lilla Regementsgatan
http://www.vandrarhem.com/

Lordag 1 juni, ki 18.30. Anges i anmalan. Pris 230 kr. Plats meddelas
I PM. Ange dven specialkost!

Eventor samt forbundets hemsida www.orienteringsskytte.se och
www.biathlonorienteering.se

Bjorn Borg; 0706-54 17 06, bamseborg@yahoo.se
Sara Holmdell; 0739-07 29 77 sara.holmdell@outlook.com

Tavlingsledare Bjorn Borg
Tavlingssekreterare Anders Jonsson
Skjutledare Henrik Wenklo
Banlaggare punktorientering Krister Caarp
Banldggare fri orientering Krister Caarp
Bankontrollant orientering Jonatan Larsson
Bankontrollant punktorientering Sara Holmdell
IBOF /Technical Advisor Yngve Nilsson

FomedC / IF MARIN VAST / GMOK
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