
PM Etapp 3
HSOK Sommarcup 2011

Tisdag 19 Juli 2011 – Dalhem
Klasser! ! ! Kort! ! Nybörjarbana! 2220 m
! ! ! ! Mellan!! Dam/Herr! ! 2580 m
! ! ! ! Lång! ! Dam/Herr! ! 3340 m

Anmälan! ! ! Senast Söndag 17:e Juli Via Eventor (inkludera klubbtävling)
Efteranmälan! ! På plats (med reservation på att kartor kan ta slut)
Samling ! ! ! Dalhems skola. Samma ”TC” som vi hade när vi testade kartan.
Parkering! ! ! Annerovägen 54, väster om skolbyggnaderna. Karta 
Kontroller/Stämpling! Touch and Run samt sportident på slumpmässiga kontroller
Varvning! ! ! Alla banor har varvning
Start! ! ! ! Mellan 18.00 och 18.30
Klädsel! ! ! Valfritt. Någon form av klädesplagg är dock ett krav.
Maxtid! ! ! 45 min
Karta!! ! ! Dalhem ritad 2011
Terrängbeskrivning! Snabblöpt stadsområde. Kan förekomma kupering
Banläggare! ! ! Anton Marmelid
Resultat! ! ! Officiella resultat kommer upp på Eventor och hsok.se!
Frågor! ! ! Erik Alnervik, erik@alnervik.net
OBS!! Allt deltagande sker på egen risk se upp för eventuell trafik på 

vägarna som genomkorsar området.
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