Inbjudan till den 44:e

OSTERAKERSKAVLEN + MEDELDISTANS
Lérdagen den 24:e september 2011

Rak budkavle for ungdomar/juniorer och medeldistansrientering fér H/D 21 och uppat

Budkavlen
Stracka 1 Stracka 2 Stracka 3
Mix 15-20 RSN XN (lel=1)) 3,5 km (orange, 1-2 extralopare) 6,0 km (violett)
D14 3,0 km (orange) 2,5 km (gul, 1-2 extralépare) 3,5 km (orange)
H14 3,5 km (orange) 2,5 km (gul, 1-2 extralépare) 4,0 km (orange)
D12 2,5 km (gul) 2,5 km (vit, 1-2 extralfpare) 3,0 km (gul)
H12 2,5 km (gul) 2,5 km (vit, 1-2 extralfpare) 3,0 km (gul)
Inskolning
e | alla klasser kan 1-2 extra lopare anmalas p&lsira.
e Painskolningskavlen far "skugga” medflja pa sagatktrackor.
e Mix 15-20 kan besta av enbart tjejer, enbart kilker valfri blandning av bade tjejer och killaB-20 ar gamla
e Banlangder &r preliminara.
Medeldistans Tavlingsklasser Medeldistans, Opa motionsklasser:
Herrklass Damklass
SPANGYEI I [ottad start D21 (svart) lottad start
RNl Fri starttid D35 (svart) Fri starttid OML (vit) 2.5km
REONSYEIV I Fri starttid D40 (svart) Fri starttid _
RELYEZM Fri starttid DYLYEZI I Fri starttid OM3 (gul) 3,0km

H50 (svart)
H55 (svart)

H60 (svart)
H65 (svart)
H70 (bld)
H75 (bld)

Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid

D50 (svart)

D55 svart)
D60 svart)
D65 svart)
D70 (bld)
D75 (bld)

Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid
Fri starttid

OMS5 (orange)
YIACE)

OMS8 (svart)

H80 (bla) Fri starttid
H85 (bla) Fri starttid
Vid for f& anmalda kan klasser komma att sammanBldslangder enligt Svenska Orienteringsforbundetemmendationer.

Kartskala: 1:10 000 reviderad 2011, ekv. 4 m

Anmalan: Via Eventorhttp://eventor.orientering.seénast
mandagen den 12 september. Fullstandiga laguppsgair
med alla I6parnas namn samt Sportidentnummer g&ed 0ss
tillhanda senast torsdagen den 22/9 kil 21:00 vienEor.

P& tavlingsmorgonen kan lagandringar (endast nafimas
innan ki 10:00. Observera att det ej & mojligtaattira Sport-
identnummer under tavlingsdagen.

Efteranmalan: Senast onsdagen den 21 september mot 50 %
forhojd avgift.

Stamplingssystem:Sportident. Ange bricknummer i
anméalan. Lopare utan angivet bricknummer tilldéiabricka
a 20 SEK. Forlorad hyrbricka debiteras 250 SEK.
Sportidentpinnar version 9.0 kan EJ anvandas.
Anmalningsavgift: 250 SEK + 55 SEK/extral6pare per lag i
Mix 15-20. 165 SEK + 55 SEK/extralopare per lagiiga
klasser.

Medeldistans Tavlingsklasse(faktureras i efterskott):

HD 17 och uppat, 90 SEK

Medeldistans Oppna motionsklasse(faktureras i efterskott)
Kan kdpas mellan 09:00 — 11:30.

HD17 och lagre, 50 SEK

HD17 och uppat, 90 SEK

Direktanmalan: Medeldistans, Oppna motionsklasser
Miniknat Ja

Forsta start

Osterakerskavlen, forsta start 11:00
Medeldistans HD/21 (lottad start), forsta start 0DO:
Medeldistans 6vriga klasser, fri starttid 09:30a1p:
Medeldistans, Oppna motionsklasser fri starttid 309t2:00
Servering och Sportforsaljning: Ja

Samling: Hakungekrossen, Akersberga.

Vagvisning fran Osterékers kyrka och Osseby-Garkey
Kollektivtrafik: SL trafikerar inte denna stracka p& helger.
Terrang: De kortare budkavlebanorna ror sig i ett skogsparti
med ledstanger bestaende av stigar, skogsbilvadediken.
De langre budkavlebanorna vaxlar mellan ett omréde
tallhedsterrang och ett med detaljrika hoéjdstraogar. De
individuella medeldistansbanorna inleder i ett aseréned en
del aldre hyggen och detaljrika hojdstrackningarafid avsluta
i ett flackare parti med snabbldpt tallhedsterrang.

Dusch och toa:Utomhus

Klubblista och PM: Sehttp://eventor.orientering.se/
Overnattning: Onskemal om 6vernattning mejlas till:
info@okosteraker.se

Banlaggare: Erik Andersson, 076-809 46 55

Bitradande banlaggare Elias Johansson

Upplysningar: Anders Holmstrém, tavlingsledare, 0706-505
914. Mail:info@okosteraker.se




