
PRELIMINÄRT PM 
RONNEBY OK - PÅSKMEDELN 

PÅSKAFTON 20 APRIL 2019 
 
 

Efteranmälan  Mottages via Eventor mot 50 % förhöjd avgift t.o.m. onsdag 17 
april klockan 20:00. Efteranmälda lottas in i ordinarie startfält. 
Startlistan publiceras onsdag kväll. 
 

Sekretariat/anmälan 
 

Håkan Nilsson pt96hni@gmail.com 
 
_   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _ 
 
 

Tävlingsarena Slättagårdsskolan Kallinge. 
 

Parkering Gamla Kockumsområdet i Kallinge. 
Avstånd parkering-arena ca 1 000 m. Följ röd/vit snitsel. 
 

Vägvisning Från E22 avfart 56 Ronneby Väst, kör RV 27 norrut. I första 
rondellen ta höger mot Kallinge och följ vägvisning. 
Tävlande som kommer norrifrån tar vänster i rondellen innan 
E22 och följer sen vägvisning. 
OBS! Ingen infart till parkering från Ronnebyvägen. 
 

Karta 
 

Halsjön, utsnitt ur Ronneby-Kallinge kartdatabas.  
Reviderad 2019 av Kenneth Kaisajuntti. ISOM 2017. 
Ekvidistans 5 m. 
Kartskala DH10-DH40, Inskolning, U1 och U2: 1:10 000 
Kartskala DH45 och äldre, samt i öppna klasser: 1:7 500  
Kartorna är utskrivna av Pernillas Grafiska. 
 

Kontrollbeskrivning Lösa samt tryckta på kartan. 
 

Terrängbeskrivning Terrängtyp: Skogsmark med ett sammanhängande stig- 
 och vägnät. Slutdelen av banorna går i 
 närheten av bebyggelse. 
 

Kupering: Svagt till måttligt kuperat med en bitvis  
 detaljerad kurvbild. 
 

Framkomlighet: Mestadels god framkomlighet. Vegetationen 
 består av blandskog med inslag av en del 
 tätare områden. Mindre hyggen/gallringar 
 förekommer och är redovisade på kartan. 
 

Snitselmarkering 
 

Otydliga stigar är snitslade med vit snitsel i terrängen. 
Ett mindre förbjudet område i slutet av banorna är snitslat med 
blågul snitsel i löpriktningen. 
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Kontroller Kontrollerna sitter i vissa områden mycket tätt. 

Kontrollera kodsiffran. 
 

Stämplingssystem Sportident. Hyrbricka 30 kronor/bricka. Hyrbrickor hämtas ut i 
sekretariatet och lämnas tillbaka vid målgång. Borttappad 
hyrbricka debiteras med 500 kr. 
 

Öppna banor  Försäljning av Inskolning, U-klasser och Öppenklasser på 
arenan från klockan 10:00. Fri starttid för alla öppna banor från 
klockan 11:00 tom sista ordinarie start i tävlingsklass. 
Avgift 140 kr för 17 år och äldre, 70 kr för 16 år och yngre. 
 
Klass Svårighet Längd Skala Startplats 
 

  
     

Inskolning   
 

Nybörjare 1,5 km 10 000 Start 2 

U1   
 

Nybörjare 1,9 km 10 000 Start 2 

U2   
 

Mycket lätt 2,0 km 10 000 Start 2 

Öppen 1   
 

Mycket lätt 1,9 km 7 500 Start 2 
 

  
     

Öppen 3   
 

Lätt 2,9 km 7 500 Start 1 

Öppen 5   
 

Medelsvår 3,2 km 7 500 Start 1 

Öppen 7   
 

Svår 3,0 km 7 500 Start 1 

Öppen 8   
 

Svår 4,8 km 7 500 Start 1 
 

Skuggning Löpare i tävlingsklass får före eget lopp utföra skuggning i 
klasserna Inskolning, U1, U2 samt Öppen 1. 
 

Start Start 1: För klasserna DH12, DH14 och äldre samt för 
 Öppen 3, Öppen 5, Öppen 7 och Öppen 8. 
 Följ orange/vit snitsel, ca 1 500 m gångbana och 
 grusväg. Toalett finns vid startplatsen. 
 

Start 2: För klasserna DH10, DH12K samt för 
 Inskolning, U1, U2 och Öppen 1. 
 Följ orange/blå snitsel, ca 800 m gångbana. 
 

Tävlingsklasser har lottad starttid med första start 11:00. 
Fri starttid för alla öppna banor från klockan 11:00 tom sista 
ordinarie start i tävlingsklass. 
Överdragskläder transporteras tillbaka till arenan. 
 

Sen start Kontakta startpersonalen vid missad ”Gå fram tid”. 
Löpare som kommer för sent till sin start får starta snarast när 
det inte påverkar andra löpare. 
 

Klädsel Heltäckande, enligt SOFTs regelverk. 
 

Maxtid 2,0 timmar. 
 

Live-rapportering Tävlingen kommer att kunna följas via vår Live-service. Länkar 
till resultat finns att hitta på http://live.orientering.se 
 

Viltrapport Lämnas, för klövvilt, till funktionär i anslutning till sekretariatet. 
 
 
 
 

http://live.orientering.se/


Första hjälpen På arenan. 
 

Toalett Toalettvagnar finns på arenan samt på väg till startplats 1. 
 

Dusch/omklädning Inomhus på arenan. OBS: Det råder skoförbud inomhus. 
 

Barnpassning På arenan, för barn 3-8 år. Öppettid enligt anslag på arenan. 
 

Knatteknat I närheten av arenan. Öppettid enligt anslag på arenan. 
 

Marka Sedvanlig servering med kaffe, te, dricka, hembakat, smörgås 
etc (ägg & sillmacka finns givetvis). ROK-grillen erbjuder korv 
och hamburgare. Gluten- och laktosfria alternativ finns. 
Swish och kontant betalning. 
 

Prisutdelning 
 

Speaker meddelar när prisutdelning sker. 
Priser delas ut i ungdomsklasser och upp till och med DH21.  
I övriga klasser lottas det ut ett antal priser bland fullföljande 
deltagare, anges på resultattavlan och kan hämtas vid 
prisbordet. 
 

 _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _ 
 
 

Tävlingsledare Jörgen Svensson jsvrby@gmail.com 0709 – 696 112 
Banläggare Lennart Smedenmark 
 
Tävlingskontrollant 

 
Åke Larsson, Stigmännen Karlshamns OK 

Bankontrollant  Ingemar Ericsson 
 

Tävlingsjury Juryordförande: Gunnel Henrysson, Blekinge OF 
Juryklubb:  OK Orion 
 

 

 
VÄLKOMNA! 
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