ldre Fiall GALLER 24 JUNI - 11 AUGUSTI 2019
B Aktivitetsschema Idre Fjall

AKTIVITET MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG PRIS
GRATIS MED BOENDEBAND
Askes sommarkul 13.30-14.30 70 kr °
Dodgeball 18.00-19.00 50 kr °
Familjevandring p& Nipfjéllet 13.30-16.30 120 kr °
Frisbeegolf Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnetrunt | Dygnet runt Dygnetrunt | 50 kr o
Grillkvall med musikquiz 17.00 60 kr °
Teen Escape fr. 13 ar 19.00-20.00 90 kr °
Trailrunning 10.00-11.30 90 kr °
Trailrunning soft 10.00-11.30 90 kr °
Utomhusbad/rutschkana 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 10.00-20.00 | 60/30" kr °
Vattengympa i utomhuspoolen 08.15-08.45 | 08.15-08.45 | 08.15-08.45 | 08.15-08.45 | 08.15-08.45 80 kr °
Vandring till Molnets topp 09.00-12.30 140 kr °
BARNENS FAVORIT
Klubbarna: 3-6 ar, 7-9 &r, 10-12 &r | 10.00-12.30 | 10.00-12.30 | 10.00-12.30 | 10.00-12.30 290 kr fér alla 4 dagar
HOGHOJDSOMRADET
Hoghdjdsbana 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 13.00-14.00 240 kr
Mellanhgjdsbana 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 13.00-14.00 140 kr
Laghsjdsbana Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnetrunt | Dygnetrunt Dygnetrunt | Gratis
Skyttestig - Drop in 14.00-15.30 15.00-16.00 | 14.00-15.30 15.00-16.00 120 kr
Quick Jump - Drop in 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 14.00-16.00 | 13.00-14.00 120 kr
AKTIVITETSCENTRET
Askes minigolf 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 10.00-21.30 | 40 kr
Barngympa 2-6 ar NYHET! 15.00-16.00 40 kr/barn. (Gratis for foraldrarna)
Boxercise fr. 16 &r 18.30-19.30 70 kr
Bungytrampolin - Drop in 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 17.00-18.00 70 kr
Funballz - Drop in 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 17.00-18.00 70 kr
Gym Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnet runt Dygnetrunt | Dygnetrunt Dygnetrunt | 95 kr/dygn 295 kr/vecka
Klattring - prova pa - Drop in 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 | 17.00-18.00 17.00-18.00 70 kr
Simskola - Nybdrjare & fortsattning | 09.00-09.40 | 09.00-09.40 | 09.00-09.40 | 09.00-09.40 430 kr for alla 4 dagar
Tabata fr. 16 &r 18.00-19.00 70 kr
Cirkeltraning NYHET! 11.00-11.50 50 kr
CYKLING
Cross Country 1.0 10.00-11.00 10.00-11.00 100 kr
Cross Country 1.0 junior: 7-15 &r 09.30-10.30 09.30-10.30 100 kr
Cross Country 2.0 13.15-15.15 200 kr
Cross Country 2.0: 7-15 &r 10.45-12.15 10.45-12.15 150 kr
Downhill - nybdrjarkurs 10.00-12.00 250 kr
Girls Ride Out 13.15-15.15 200 kr
Go Jump fr. 7 ar 11.15-12.15 11.15-12.15 150 kr
Mountainbiketavling 14.00 70 kr
Privat instruktér Pa forfragan | Paforfrdgan | P& férfrdgan | Paforfragan | Paforfrigan | Paforfrigan | Paforfragan | 720 kr/h
L&ngpass NYHET! 13.15-15.15 200 kr
Elcykel inkl. hyra NYHET! 13.15-15.15 600 kr
FORSRANNING
Glota fr. 10 ar 08.30-13.30 | 08.30-13.30 08.30-13.30 | 08.30-13.30 580 kr
Hot Dogtur pa Storan fr. 14 ar 13.30-17.00 620 kr
Trysilturen fr. 14 &r 08.30-15.30 08.30-15.30 990 kr
Osterdalalven fr. 7 ar 14.30-18.30 | 14.30-18.30 14.30-18.30 | 14.30-18.30 480 kr
Pirattur fr. 6 ar NYHET! 09.30-12.30 350 kr
FABODEN
Askeloppet 11.00 70 kr
Barnens fdboddag 14.00-15.30 14.00-15.30 120 kr
KANOT
Béversafari 18.00-22.00 18.00-22.00 325/225 kr (t.o.m. 12 &r)
Vildmarkstur 12.00-16.00 325/225 kr (t.0.m. 12 &r)
RIDNING
Asketur fr.11.00 fr.11.00 fr.11.00 fr.11.00 fr.11.00 230 kr
- Aske minitur 14.00-14.10 | 14.00-14.10 | 14.00-14.10 | 14.00-14.10 | 14.00-14.10 230 kr
r l u a n e Frukosttur inkl. frukost 08.00-10.30 | 08.00-10.30 08.00-10.30 | 08.00-10.30 850 kr
Skogsturen 13.00-14.30 | 13.00-14.30 13.00-14.30 630 kr
Avancerad tur NYHET! 11.00-12.30 10.00-11.30 1000 kr
@ oo Topptur 12.30-13.45 700 kr
Badtunneturen NYHET! 09.00-13.00 1200 kr
Hést och vagn NYHET! 10.00-10.30 | 11.00-11.30 90 kr
10.45-11.15 | 11.45-12.15
11.30-12.00 | 12.30-13.00
Ungdomsturen 11.00-11.45 290 kr
OVRIGT
XY o o o Lift - Vast 6:an 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | Dag: 180/140" kr. Tur: 60 kr
H og h j d so m ra d et - D ro p I n Rullskidbana Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dag:95/50" kr
Kexchokladjakten Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Dygnetrunt | Gratis
. Kexch djakten - prist ing 17.00
-
Tisdag kl. 17.00-19.00
Hyr en egen fiskeguide Pa forfragan | Pa forfrdgan | P& forfrdgan | P& forfrdgan | Pa férfrdgan | P férfrdgan | PA forfragan | Dag: 3000 kr. Halvdag: 1500 kr
S 2 @ (y b tt Fisketur 15.00-18.00 275/175 kr (t.0.m. 12 ar)
O ra a Bjérnvandring 12.00-16.00 325/225 kr (t.0.m. 12 ar)

® Gratis med boendebandet!  Dir inget annat anges avser priser vuxna. ‘Priser barn 8-15 ér

Bokas via:

tel. 0253-410 00 Mountainbike tur - Forbokas
Onsdag kl. 16.00-18.00

ers inkl. cykel

FORBOKA GARNA AKTIVITETERNA FOR
ATT SAKRA DIN PLATS PA IDREFJALL.SE

Uppge: Orientering




