
      
 

Inbjudan SAKO-Serien 2019 

I år kommer vi att ha 4 tävlingar på våren med prisutdelning, samt 

en stafett på hösten! 

 

Klasser 

Namn Nivå Längd Namn Nivå Längd 

Inskolning grön  1,5 km U2 vit 2,0 km 

D 10 vit 2,0 km H 10 vit 2,0 km 

D 12 K* vit 2,0 km H 12 K* vit 2,0 km 

D 12 vit/gul 2,5 km H 12  vit/gul 2,5 km 

D 14 K* vit/gul 2,5 km H 14 K* vit/gul 2,5 km 

D 14 gul 3,0 km H 14 gul 3,0 km 

D 16 K* gul 3,0 km H 16 K* gul 3,0 km 

D 16 violett 4,5 km H 16 violett 4,5 km 

Öppen klass  gul 3,0 km 

*Möjlighet att anmäla sig i patrull finns 

i kortklasserna. 
Öppen klass  orange/röd 3,0 km 

Öppen klass  blå/svart 4,5 km 

 

  



      
 

Information 

Anmälan: OBS! Anmälan sker genom Eventor inför varje tävling. 

Starttid: 

På vårens deltävlingar är första start kl. 18.30 och på 

höstens stafett är första start kl. 18.00.  

Fri start i Inskolning, U2 och Öppen klass. 

Tidtagning, stämpling:  

Sportident kommer att användas på alla deltävlingarna. 

Varje klubb ser till att alla löpare har en Sportident-

bricka. 

Poängberäkning: 

100 poäng till segraren i varje klass, därefter en poängs 

avdrag för varje påbörjad minut.  

De tre bästa deltävlingarna räknas. 

OBS! Inget resultat i Inskolning och U2. 

Resultat mm: Kommer redovisas i Eventor 

Priser: 

Inskolning-U2-HD10-HD12: Pokal till samtliga som 

deltagit minst två deltävlingar. 

HD14-HD16: Pokal till samtliga som deltagit i minst tre 

deltävlingar.  

Prisutdelning sker efter SAKO 4 tisdag den 21 maj hos 

VSK. 

Övrig information: 

Klubbstartlista lämnas ut.  

Skuggningskartor i Inskolning och U2 i färgutskrift.  

Hjälp i skogen kommer att finnas, personerna kommer 

att bära reflexvästar.  

Direktanmälan kan göras senast kl. 17.45 (17:15 på 

hösten) på tävlingsdagen.  

Startavgift öppen klass 20 kr kontant. 

Välkomna! 

OK Flundrehof, Trollhättans SK, Trollhättans SOK, 

OK Gipen, Vänersborgs SK, OK Skogsvargarna 

  



      
 

Tävlingar 

SAKO 1 – OKF 

När: Tisdagen 2019-04-23 kl 18.30 

Var: OK Flundrehof, Rödjan, Sjuntorp 

Anmälan: Senast tisdag 2019-04-16 kl. 23.59 på Eventor1. 

Efteranmälan: Senast onsdag 2019-04-17 kl. 9.00 på Eventor2. 

Upplysningar: Krister Wessmark 0707-972 258 

SAKO 2 – OKS 

När: Tisdagen 2019-05-07 kl. 18.30 

Var: OK Skogsvargarna Bergagården, Vargön 

Anmälan: Senast torsdag 2019-05-02 kl. 23.59 på Eventor1.  

Efteranmälan: Senast söndag 2019-05-05 kl. 23:59 på Eventor. 

Upplysningar: Peter Strömdahl 070-524 96 17  

 Thomas Asplund 070-266 96 55 

SAKO 3 – OKG 

När: Tisdagen 2019-05-14 kl. 18.30 

Var: Göta bollplan vägvisning från E45 vid Göta  

Anmälan: Senast torsdag 2019-05-09 kl. 23.59 på Eventor1. 

Efteranmälan: Senast lördag 2019-05-11 kl. 23.59 på Eventor. 

Upplysningar: Örjan Wängdal 0708-652 420 

SAKO 4 – VSK 

Prisutdelning efter tävling 

När: Tisdag 2019-05-21 kl. 18.30 

Var: Skidstugan Vänersborg, Vänersborg SK 

Anmälan: Senast torsdag 2019-05-16 kl. 23.59 på Eventor1. 

Efteranmälan: Senast söndag 2019-05-19 kl. 18.00 på Eventor. 

Upplysningar: Robert Enbom 073-418 64 60 

 Lisa Wassén 076-145 15 47 

 

                                            
1
 OBS! För att hitta SAKO serien i Eventor så måste man välja att bocka för inkludera närtävlingar. 

2 Pga att det är Påskhelg före tävlingen måste kartorna komma in till tryckeriet senast på onsdagen 

före påsk. Därför är efteranmälningsstoppet satt till onsdag kl 09:00 


