
Lag med GPS under 10MILA 2019 
Teams with GPS during 10MILA 2019 
Ungdomsstafetten / Youth Relay 
Under ungdomsstafetten kommer inga lag att bära GPS. Vi gör denna förändring iår för att minska 

stressen för ungdomar som springer stafett. 

During the youth relay, no team will be carrying GPS. We make this change this year to lessen the 

stress for youth competing in the relay. 

Dam- och 10MILA-kavlen / Ladies- and 10MILA relay 
Följande lag skall bära GPS från början av dam- respektive 10MILA-stafetten. Fler lag kan väljas ut och 

meddelas då via speaker samt med anslag vid ingång till växlingsfållan. Lag kan också tas bort från 

listan under tävlingens gång vilket meddelas med anslag vid ingång till växlingsfållan 

The following teams shall carry a GPS unit from the beginning of the ladies- and 10MILA relay. More 

teams can be selected during the relay and will then be notified by the speaker and with signs in the 

entry to the changeover area. Teams from the following list may also be removed from the list of 

GPS-teams which will be posted on signs in the entry to the changeover area. 

1 IFK Göteborg Orientering 1 

2 OK Linné 1 

3 Koovee 1 

4 Tampereen Pyrintö 1 

5 Kalevan Rasti 1 

6 Fredrikstad SK 1 

7 Paimion Rasti 1 

8 IFK Mora OK 1 

9 Turun Metsänkävijät 1 

10 Halden SK 1 

11 Frol IL 1 

12 Södertälje-Nykvarn OF 1 

13 IL Tyrving 1 

14 Malungs OK Skogsmårdarna 1 

15 Helsingin Suunnistajat 1 

16 NTNUI 1 

17 OK Denseln 1 

18 IFK Lidingö SOK 1 

19 MS Parma 1 

20 Stora Tuna OK 1 

22 Hiidenkiertäjät 1 

23 Nydalens SK 1 

24 Göteborg-Majorna OK 1 

27 OK Ravinen 1 

29 Angelniemen Ankkuri 1 

45 Hagaby GoIF Örebro 1 

61 Bækkelagets SK 1 

66 Rehns BK 1 
 

501 Järla Orientering 1 

502 IFK Göteborg Orientering 1 

503 Halden SK 1 

504 IFK Lidingö SOK 1 

505 Hiidenkiertäjät 1 

506 SK Pohjantähti 1 

507 Lillomarka OL 1 

508 Stora Tuna OK 1 

509 Paimion Rasti 1 

510 IFK Göteborg Orientering 2 

511 Nydalens SK 

512 Koovee 1 

513 OK Kåre 1 

514 Alfta-Ösa OK 1 

515 OK Tisaren 1 

516 Göteborg-Majorna OK 1 

517 IFK Lidingö SOK 2 

518 Södertälje-Nykvarn OF 1 

524 OK Pan-Kristianstad 1 

526 Kalevan Rasti 1 

528 OK Linné 1 

531 Tampereen Pyrintö 1 

549 Fredrikstad SK 1 

557 OK Pan Århus 1 

558 Linköpings OK 1 

569 Bækkelagets SK 1 

580 Lahden Suunnistajat-37 1 
 

 


