
MARSTRANDSMEDELN
“En upplevelsedag på Marstrandsön med spektakulära miljöer”

Klasser:	 H/D 10		
H/D 12			  ÖM 3
H/D 14			  ÖM 5
H/D 16			  ÖM 7
H/D 21			  ÖM 8
H/D 45			  Insk
H/D 55			  U1
H/D 65			  U2
H/D 75

Samling: Carlstens fästning, kommendantsängen. 

Parkering: sker i egen regi på ordinarie parkeringsplatser på Koön. Även transport med färja 
över till Marstrandsön sker i egen regi. 

Kollektivtrafik: Marstrandsexpressen från Nils Ericsonsterminalen alternativt Ytterby station,  
sedan transport med färja över till Marstrandsön. För tider och priser se Västtrafiks hemsida 
www.vasttrafik.se. Färjebiljetten gäller tur och retur. 

Terräng: Stigrikt berghällslandskap med spektakulär havsutsikt. Smärre grönområden insprän-
ga i sänkorna, i övrigt god framkomlighet. Måttlig kupering. OBS! Förbud mot metalldubb.

Anmälan: 26/5 23.59. Anmälningsavgift 120 kr för vuxna, 60 kr för barn och ungdomar.

Efteranmälan: 30/5 19.59 mot 50 % höjd anmälningsavgift.

Första start: 11.00, start i anslutning till arenan. 

Öppna klasser: Start från 10.45 till 13.00.

Katteknat: 10.45-13.00. Kostnad 20 kr.

Barnpassning: Finns ej.
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Kungälvs OK bjuder in till



Toalett: Toaletter finns inne på fästningen samt i anslutning till duschen. 

Dusch: Ett begränsat antal duschar finns i skolans omklädningsrum ca. 250 meter från arenan. 
Vi rekommenderar salta bad.

Servering: Finns att tillgå på fästningens cafe med rabatterade priser vid uppvisande av karta. 

För entre till fästningen ges rabatterade priser vid uppvisning av karta. https://carlsten.se/

Karta: Alla klasser skala 1:7500. Ekvidistans 5 m. Bergshällar ritade i gult. 

Kartprov:

Samtidigt anordnas på Marstrand Sillens helg, med provsmakiningar och andra aktiviteter. Läs 
mer på http://sillenshelg.se/.

VÄLKOMNA!


