
Tävlings PM 
Tisarträffen 2019 

Medeldistans 4 maj – Långdistans 5 maj 

Samling OK Tisarens klubbstuga i Hallsberg. OBS! 

Det är viktigt att följa skyltningen till 

parkeringen då den är belägen på andra 

sidan järnvägen som leder mot Motala.  

Vägvisning Vägvisning kommer ske från 

cirkulationsplatsen på Västra Storgatan 

omedelbart söder om järnvägsviadukten i 

centrala Hallsberg. Kommer man väster 

ifrån följer man skyltningen innan 

cirkulationsplatsen. Därifrån vägvisning till 

parkering. 

Parkering På anvisade platser. Avstånd Parkering-Arena 300-800 meter. På 

vägen till arenan passeras en järnvägsövergång. Respektera 

signaler om det kommer tåg.  Avgift 20 kr/bil, erläggs på vägen 

mot Arenan. Swisha gärna till 123 29 569 93. Husbilar, husvagnar 

samt storbussar anmäler sig i förväg till Lars-Åke Wall på mail 

lassewall@telia.com alternativt mobil 070-5581683 

Efteranmälan Kan göras fram till och med 23.59 den 1/5 2019. 

Karta Kartan är nyreviderad under 2018 - 2019 av Mats Nylin samt Lars-

Åke Wall. Ekvidistans 5 meter.  

På lördagen (medeldistans) används skala 1:10 000 i klasserna 

DH10-40, inskolningsklass och utvecklingsklasser. Skala 1:7 500 

används i DH45 och äldre, samt i öppna klasser. 

På söndagen (långdistans) används skala 1:15 000 i klasserna 

DH18-21. Kartskalan 1:10 000 används i DH10-16, DH35-40, 

inskolningsklass, utvecklingsklasser, samt öppen klass 9. Klasserna 

DH45 och äldre, samt i öppen klass 1-8 har kartskala 1:7 500. 

Terrängbeskrivning Skogsmark med bitvis rikt stigsystem. Svag till måttlig kupering. I 

huvudsak småkuperad terräng. Varierad framkomlighet. 

Vegetationen består i huvudsak av barrskog av varierande ålder 

med inslag av gallrad skog. De klasser som har skogsmål på 

medeldistans kommer passera områden med bitvis mycket 

undervegetation.  
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 Lokalt tecken – X är en riskoja.  

Klassindelning och 

Banlängder Klassindelning samt banlängder enligt SOFT:s rekommendationer. 

Vid för få anmälda till en klass förbehåller sig arrangören rätten 

att slå samman klasser. Slutliga banlängder anges i startlistan.  

Öppna klasser: U1, U2, ÖM1-9 och Inskolning. Färre klasser på 

medeldistansen.  

Start Första start på lördagen är kl. 11.00. Efteranmälda startar före 

ordinarie starttid. I ungdomsklassen kommer möjligheten finnas 

att lotta in deltagare på vakanta platser.  Inskolning, U-klasser och 

ÖM-klasser har fri start från kl. 11.00 –12.30. Avstånd till start på 

lördagen är 2000 meter, följ orange/vit snitsel. Samma start för 

samtliga klasser. Man följer en cykelbana samt en bilväg. Var 

uppmärksamma på att det kan komma bilar. Håll till vänster på 

bilvägen. Det är asfalt hela vägen till start.   

 Första start på söndagen är 10.00. Efteranmälda startar före 

ordinarie starttid. I ungdomsklassen kommer möjligheten finnas 

att lotta in deltagare på vakanta platser.  Inskolning, U-klasser och 

ÖM-klasser har fri start från kl. 10.00 – 11.30. Avstånd till start på 

söndagen är 1200 meter, följ orange/vit snitsel. Samma start för 

samtliga klasser. Man följer en cykelbana samt en bilväg. Var 

uppmärksamma på att det kan komma bilar. Håll till vänster på 

bilvägen. Det är asfalt hela vägen till start.   

Målstämpling Under lördagens medeldistans har klasserna Inskolning, U1, U2, 

DH10, DH12K, DH12, DH14K, Ö1, Ö3 målstämpling på arenan. 

Övriga klasser har skogsmål. Från skogsmålet följer man samma 

väg tillbaka till arenan som man gick till start (Det sitter en karta 

vid skogsmålet som visar vägen). Det kommer var en egen fålla på 

upploppet för de som har skogsmål. OBS! Det är viktigt att alla 

stämplar ut efter genomfört lopp.  

 På söndagen har samtliga klasser målstämpling på arenan.  

Vätska  Vätskekontroll (vatten) finns på de längre banorna på söndagens 

långdistans.  

Kontrollerna Kontrollerna är märkta med orange-vit skärm.  

Vakansplatser Finns i varje ungdomsklass. Anmäls vid sekretariatet.  

Stämplingssystem SPORTident. Alla typer av löparbrickor kan användas, SI-Card 5, 6, 

8, 9, 10, 11. Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr.  

Tömning av löparbrickor sker på väg till start.  



Startlistor  Publiceras på Eventor.  

Maxtid  2,5 timmar båda dagarna.  

Viltrapprot  Lämnas till sekretariatet. 

Öppna banor och  

direktanmälan  I klasserna Öppen Motion, Inskolning, U1 och U2 kan anmälan ske 

vid direktanmälan mellan 10.00-12.00 på lördagen och 09.00-

11.00 på söndagen.  

  

 Skuggning är tillåten i inskolnings- utvecklings- och öppna 

motionsklasser. Ungdomar som skall springa tävlingsklass får inte 

skugga före eget lopp. Inskolningsklass har glada och ledsna 

gubbar längs banan.  

 

Priser Priser till samtliga deltagare i ungdomsklasser, samt till segraren i 

HD18, HD20 och HD21. 

 

Startlistor/resultat Anmälan till tävlingen medför publicering av deltagande och 

resultat på Internet.  

Resultat och sträcktider publiceras på Eventor och WinSplits 

Online direkt efter tävlingen. På arenan visas resultaten på TV-

skärmar samt att man kommer kunna följa live-resultat via 

internet.  

Tävlingen kommer att finnas tillgänglig på Livelox direkt efter 

tävling. 

Onlinteknik Last Mile Communication (LMC) är officiell 

sponsor av radioutrustning för online-kontroller. 

http://www.lastmile.se/  

E-post: tomas@lastmile.se 

Dusch Damer har dusch inomhus i klubbstugan medan herrarna har 

dusch utomhus i anslutning till arenan. Båda duscharna är 

varmtempererade.  

Speaker Speakern kommer i första hand att rapportera från klasserna 

HD12, HD14, HD16. 

Toa Finns vid arenan. Dels finns toa inomhus för damer i anslutning till 

damduschen. Det finns även en toa-vagn på arenan.  

 Toa finns på väg till start båda dagarna.  

Service Servering och sjukvårdsväska finns på arenan. Barnpassning och 

Miniknat erbjuds till en kostnad av 20 kr vardera.  



Tävlingsregler Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler kompletterad med 

inbjudan samt tävlings-PM gäller. 

Huvudfunktionärer Tävlingsledare: Emil Nylin 070-643 94 16 

 Banläggare medel Nina Hallor  

 Biträdande  Reinert Hallor  

 Banläggare lång Magnus Persson  

Bankontrollant Jonas Andersson, OK Roxen 

 

Lycka till i skogen önskar OK Tisaren 


