
HÖKENSÅSRACET 2019

PRELIMINÄRT PM
ONSDAGEN 1 MAJ – NORRA EKERED – 2 RACE, 1 DAG

BRÄNNINGE GÅRD

TÄVLINGSCENTRUM (TC): Norra Ekered, 8 km norr om Habo tätort. Vägvisning från riksväg 195 från både nordlig samt sydlig 
riktning.

PARKERING: 100 – 400 meter från TC. Parkeringsavgift 20 kr.

CAMPING OCH ÖVERNATTNING: Härlig camping med magnifik utsikt över Vättern i anslutning till TC. Kostnad 100 kr per natt. 
Campingplats anmäls till tävlingsledare senast dagen innan via SMS.

EFTERANMÄLAN: Till ordinarie tävlingsklass via Eventor t.o.m. måndagen 29 april, 23.59, mot förhöjd avgift med 50%.

ÖPPNA KLASSER: Anmälan görs på TC under tävlingsdagen till respektive etapp. Anmälan görs till ordinarie kostnad, ungdom 80 kr 
och vuxen 140 per etapp. Etapp 1 anmäls från 9.00, starta mellan 10.00 -11.00. Etapp 2 anmäls från 12.00, start mellan 13.00 -
14.00 Välj mellan ÖM1 (vit) ÖM 3 (gul) ÖM 5 (orange) ÖM 7 (blå) ÖM 8 (svart) INSKOLNING,U1 eller U2.

STÄMPLINGSSYSTEM: Sportident. Hyra av bricka 30 kr.

KONTROLLBESKRIVNINGAR: Finns tryckta på kartan samt lösa vid start.

RÖD UTGÅNG: Finns i anslutning till sekretariatet hela tävlingsdagen.

KARTA OCH TERRÄNG: Stenar under 1 m är med på kartan. Myrstackar, brunt kryss. Nya (tillfälliga)rösen utmed väg på grund av 
fiberjobb (Etapp 1). All tomtmark förbjudet område, liksom odlad mark, dock OK springa på stubbåkerremsor. 
Etapp 1 har detaljrik terräng med måttlig kupering, framkomlighet god. Grönområden förekommer.
Etapp 2 har klassisk Hökensåsterräng i anslutning till Vättern. Mycket god framkomlighet med måttlig kupering.

ETAPP 1: Förkortad medeldistans. START: Första ordinarie start 10.00, efteranmälda startar före. Öppna banor får starta från 10.00 
till 11.00. Avstånd till start 500 m. H/D 12, 14 och 16 har masstart på TC. H/D 14 och 16 startar 10.00 och H/D 12 startar 10.05. 
Upprop vid start 09.55 för samtliga klasser. Dessa klasser har gafflade banor med så kallad stjärngaffling. 
Övriga klasser har minutstart. . Skala 1:5000 för samtliga klasser förutom H/D 10, U1,U2, insk samt kortklasser som har skala 1:10 
000. Ekv. 5 m. Kontrollerna sitter mycket tätt. Kontrollera kodsiffran extra noggrant! Maxtid 1 ½ timme.

ETAPP 2: Medeldistans. START: Första ordinarie start 13.00, efteranmälda startar före. Öppna banor får starta mellan 13.00 -14.00. 
Avstånd till start 500 m (samma start som förmiddagen). Samtliga klasser har minutstart. . Skala 1:10 000 för H/D 10 – H/D 40, insk, 
U1,U2. Skala 1:7500 för H/D 45- H/D 85 samt öppna klasser. Ekv. 5 m. Maxtid 2 ½ timme.

DUSCH OCH TOALETT: Utedusch i anslutning till TC. Toaletter endast vid TC.

PRISER: Priser delas ut i det totala etapploppet. I ungdomsklasserna får topp 5 pris. I H18 och uppåt samt kortklasser får 
totalsegraren pris. Totalresultaten anslås på resultatplank jämte pristältet. När resultatlistan är uppe och klassen är klar går det 
hämta sitt pris. I H/D 10 samt U1, U2 och inskolning får samtliga deltagare pris. Priset hämtas ut i pristältet någon gång under 
dagen.

SERVICE OCH FÖRSÄLJNING: Välförsedd servering med härliga alternativ till mat mellan tävlingarna, Första hjälpen, barnaktiviteter 
samt labyrintorientering. Sportförsäljning av Pölder Sport.

UPPLYSNINGAR: 
Daniel Håkansson 076 786 23 33 eller okgdaniel@gmail.com
TÄVLINGSLEDARE: 
Sari Håkansson 073 405 57 31
Thomas Persson 070 604 34 12
BANLÄGGARE: 
Håkan Håkansson 070 609 56 91
TÄVLINGSKONTROLLANT: 
Sven-Åke Karlsson, IKHP
BANKONTROLLANT: 
Jan-Erik Remäng, Mullsjö SOK


